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DINOS LO
QUE PIENSAS

La leche materna no se vende

Cuando una madre ve un aviso en existe.

redes sociales ofreciendo leche Pero el riesgo mds grave es otro: la
materna, probablemente siente alivio.  leche materna es un fluido de alto

Los especialistas en lactancia sienten riesgo biolégico. Puede transmitir VIH,
preocupacion. HTLV 1y 2, bacterias y otros

Lo pris nadie  mic i Incluso, una diarrea
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puede certificar que lo que se vende
sea realmente leche materna. Podria
ser leche de vaca, leche de tarro con
colorante. Sin trazabilidad, no hay
forma de sabero. Y si el origen es
inderto, las condiciones de extraccién
y conservacion lo son ain mds. La
leche materna requiere cadena de frio
estricta desde el momento en que se
extrae. En el mercado informal eso no

en un recién nacido puede ser mortal.
En Chile, comprar leche materna es
ilegal. La Ley 21.155 solo permite la
donacién, nunca la venta, y establece
quela leche debe pasar por procesos
de tratamiento antes de llegar a otro
bebé. Hasta el momento, solo existe
un nico banco oficial, en el Hospital
Sétero del Rio.

Si hay oferta es porque hay necesidad

real. Madres con baja produccién, con
hijos hospitalizados, convencidas de
que la férmula es inferior. Esa
angustia merece respuesta del
sistema, no del mercado negro.

Ante este tipo de anundios, la
recomendacién es denundiar a la
Seremi de Salud. Y si se necesita apoyo
con lactancia, pedirlo antes de
arriesgar la vida de un recién nacido.

Tamara Acuiia
académica

Escuela de Obstetricia UNAB
Consejera de lactancia



