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VANDALISMO EN POSTES DE ILUMINACIÓN
Numerosos son los postes de iluminación pública que
han sido vandalizados por sujetos desconocidos. El
objetivo de estos tipos es sustraer los cables de cobre
sin importar los daños que provocan a la comunidad.

ESCOMBROS BAJO EXPASARELA DE AVENIDA PRAT
Hace algunos días fueron retirados los accesos peato-
nales a la pasarela que cruzaba avenida Prat a la altu-
ra de la calle General Cruz. Lamentablemente, los es-
combros aún no son retirados totalmente.

IMAGEN DE LA CIUDAD CEDIDA

FESTIVAL REC YA TOMA FORMA.En el Parque Bicentenario de Concepción avanza la
construcción de las instalaciones que permitirán desarro-
llar el festival de acceso gratuito REC 2026.
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COLUMNA Dra. Mónica Núñez
Médico familiar y académica de la Escuela de

Medicina Universidad Andrés Bello

¿Hay que temer a la supergripe?

La llamada "supergripe" corres-
ponde en realidad a una variante
del virus de influenza A H3N2,
sub-Clade-K, que ha demostrado
ser más contagiosa, aunque no ne-
cesariamente más grave. Su circu-
lación ha provocado un aumento
importante de casos en el hemisfe-
rio norte, lo que llevó a que Chile
adelantara su plan de vacunación
contra la influenza, que habitual-
mente comienza en abril, para ini-
ciarlo en marzo.
Los síntomas no difieren de los de
una gripe común. Por eso, la prin-
cipal medida de prevención sigue

siendo la vacunación en los grupos
de mayor riesgo. Aunque la vacu-
na no siempre evita el contagio, en
personas con enfermedades cróni-
cas y otros grupos vulnerables sí
reduce la probabilidad de compli-
caciones graves.
La recomendación es vacunarse,
mantener medidas básicas como
el lavado frecuente de manos, con-
sultar oportunamente ante sínto-
mas y confiar en el sistema de vigi-
lancia epidemiológica, que ha de-
mostrado ser eficaz tanto durante
la pandemia como en el periodo
posterior.

Propuesta de vacunación voluntaria

En medio de una compleja situa-
ción sanitaria y financiera, resulta
preocupante la propuesta legislati-
va que plantea avanzar hacia una
"vacunación voluntaria". En salud
pública, las decisiones deben eva-
luarse por su impacto colectivo y
evidencia científica, no solo desde
la perspectiva individual.
Las vacunas constituyen una de las
intervenciones costo-efectivas más
importantes descritas en medici-
na. En un sistema con déficit de re-
cursos y escasez de camas hospita-
larias, su impacto es concreto: la
vacunación contra la influenza re-
duce precisamente los casos graves
que requieren hospitalización, ali-
viando la presión sobre servicios

ya sobrecargados.
La evidencia acumulada durante
décadas demuestra que las vacu-
nas presentan escasas reacciones
adversas y no existe vínculo con el
autismo. Además, aunque no sea
su objetivo principal, disminuyen
los contagios y, con ello, las licen-
cias médicas y el ausentismo labo-
ral que también afectan la econo-
mía del país.
El Programa Nacional de Inmuni-
zaciones no está diseñado para to-
dos por igual, sino para proteger a
quienes obtienen mayor beneficio
clínico y sanitario.

Dr. Allan Mix Vidal, Pdte. Sociedad
Chilena de Medicina de Urgencia

EL TIEMPO

Concepción 8· / 19·

Talcahuano 8· / 19·
Tomé 8· / 19·
Cañete 5°· / 16·
Arauco 7ºC / 19·
Curanilahue `&: 2°C / 15·
Lebu 11°C / 15°·

EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Bomberos 132

Carabineros 133

Investigaciones 134

Emergencia Marítimas 137

MONEDAS
Dólar observado $922,28

Euro $1.073,83

Peso Argentino $0,67

UF $39.841,72

UTM $69.889

EN REDES SOCIALES
@interportuaria
Estimados usuarios. Se estarán
informando avances de los
trabajos en la ruta. Mientras
tanto, sigue estos consejos:
Disminuye la velocidad.
Mantén distancia con el
vehículo que te antecede.
Respeta la señalización y al
personal en terreno.

@CarabBioBio
Carabineros de la 1ra.
Comisaría #Concepción,
detuvo a 3 personas por dos
delitos de Robo en Lugar
Habitado o Destinado a la
Habitación. Los detenidos
pasan a Control de Detención
y las especies fueron devuelta
a sus propietarios afectados.

@CSDConcepcion
Nueva Directiva
CSDConcepción 2026-2030. La
lista fue aprobada con 69
votos a favor, sin registrarse
votos nulos ni blancos. Les
presentamos a los integrantes
de la nueva directiva del Club
Social y de Deportes
Concepción: Presidente:
Renato Ignacio Varela
Riquelme.

@costarauco
Planifica tu ruta y verifica el
estado de tu vehículo. Evitar
contratiempos es tan
importante como disfrutar el
camino.
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