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Claudio Bravo y la Universidad
Andrés Bello convirtieron la
cancha en un espacio de

aprendizaje

Alumnos de la UNAB se integraron al staff técnico de las clinicas para arqueros como
parte de la gira de despedida del histérico excapitan. Participaron en el trabajo en
cancha con unos 250 nifios y jovenes arqueros. En la sede Concepcion del plantel
universitario, los estudiantes tuvieron un primer encuentro en el estadio local y
luego viajaron junto al staff a Chillan.

ara un estudiante, compar-

tir una jornada de trabajo

con un referente del depor-
te nacional e internacional no es
una experientia habitual. Menos
atin cuando ese encuentro ocurre
en un contexta formativo real,
con responsahilidades concretas,
contacto directo con la comuni-
dad y 1a posibilidad de observar,
desde dentro, cémo se construye
una trayectoria de alto rendi-
miento como la de Claudio Bravo.

sede Concepcion de la Universidad
Andrés Belio, partner académica
de |a girade despedida del excapi-
tén de La Roja, fueron parte del
staffque acompafia al histdrica ar-
quero de la seleccidn chilena. pri-
merc en el Estadio Municipal Ester
Roa Reballedo, y posteriormente
en el ANFA de Chillan. AIII Dm?un-
dizaranel aprendizaj mieron
nuevas responsabil rdar.lesv g_‘ud
ron comprender su

fesional desde una logica distinta
aladelaula.

La experienciafue posible gra-
clas a una beca entregada por
UNAB que permitic a 49 estu-
diantes del plantel, a nivel nacio-
nal, integrarse al staff en seis cli-
nicas de las 16 realizadas alo lar-
go del pais. Se trata de una for-
ma concreta de entender la for-
macién de excelencia como un
proceso que se construye lam
bién desde la motivacién, el vin
culo con referentes y el contacto
directo con la comunidad, en es-
e caso, cientos de nifos y nifas.

A PRUEBA EN LA CANCHA
Dentro de la cancha, los estu-
roles especifi-

w

arqueros compartieron cancha
con estudiantes universitarios
que, a su vez, Crecieron viendo a
Claudio Bravo defender el arco de
la sefeccion chilena,

Javier Vera, estudiante de Kine-
slo_lggla \ t.:_mbger‘ arguero en

cos. Aquelios de Kinesiologia es-
tuvieron a cargo e fa activacion,
movilidady prevencién de le-
siones, ademas de

su experiendia en el futbcl ama-
teur, pero sobre todo, desde su
vocacién. “Como estudian-

tes de kinesiologia tu-

atender eventuales: Vimos un rol impor-
molestias fisicas, tante junto con el
Entanto, de: plantel de pro-
la carrera e fesores

Entrenador Claudio, cada
Deportivo, el uno de noso-
gruno acom- estudlamesbecdla 110 twvo la
painé a los Irés mision  de
:nﬂl(’man‘ Belln para participar ivufar. co-
€5 en forma Tregir y ense-
cién para la r‘i’:;:)aes]igﬁ far alos nifios
correccion téc coma si fuéra-
nica de los ejerci- Claudio Bravo. mas un profesar
cios y jugadas. mas, apoydndonos

Para quienes ade-
Ms Son arqueros, el encuen-
170 Wwvo una dimension ammnaL

€N NUestra experien-
cia como deportistas 0 en mi
ca&u como arquero. Nos lleva

porque casi toda mi vrda ruu ar-

Qquero. Claudio Bravo es un refe-
rente para cualquiera y fue boni-
to compartir esta actividad con
otros compafiercs de la UNAB",
sefial Sebastian Elgueta, estu-
diante de Entrenador Deportivo.
La experiencia no solo permitia
conocer aun idolo, sino observar
de cerca una forma de trabajo,
una ética y una manera de rela-
cionarse con el deporte que tras-
Clende la competencia.

Eleruce entre generaciones fue
0tro de los elementos enriquece-
dores de la clinica. Nifios que re-
cién comienzan su Caming como

mf,Mgame Femanda Hermosilla, estudiante de te aflode ja UNAB.

v:\ qQue CoNoCimos a Nuestro ido-
loy también po blandas yasertivi-  sonal, €omo
anosersolo es(udnannessmque dad en la comunicacion, Para mi,  estasespacios nosolo les permiten
también podemos enseiar a los  &sto nos aporta muchisimo, por- w‘-(av sm(mmemosde Kine-
mas pequem» Io que fleva a ser 1
un buen portert bajanda yu Mmd des

Femanda uermos lla, estudian-  do deci & tiempa i i
te de tercer aho de Kinesiologia,  real. Esonosayudaa ganarcrite-  Humberte Castilio, director de

explicd ¢6mo la clinica conectd lo
aprendido en la carrera con un es-
cenario real, “Tuvimos un rol cla-
ve en la preparacion y cuidado de
fos nifos arqueros, aplicando ac-
tivacion, m:mhuad V w!len(\éﬂ
de lesiones, ademds de adaptar y
guiar los ulmxamremos esnech -
€05 para sus demandas a través

ri, seguridad profesional y a en-
tender mejor cdmo pedemos
apartar desde la Kinesiologia al
deporte formativa™.

Benjamin Esqu rvel. md«inle
de Cuarto ano, cest

la carrera de Entrenador Deporti-
vo, coincidié en esa lectura. “Les
permitié compartir con un refe-
rente del deporte nacional. Ellos
queﬂarnn muy agradecidos por

20 e5ta activi-

sién del trabajo. 'D!n"o de o
que fue la gira y los dos dias que
rsmvlmos participando en el Es-
ter Roa y luego en Chillan, nues-
lm 1ol fue acompafiar afos nifios,
irinstruyendo y apoyar al staff.
En Chillén, pudimos atender le-
siones, aplicar vendajes, hacer
masajes. ensenar elongaciones y
evaluar a algunos chicos que de-
tectamos que tenian algu-

ﬂan mnademas les permite rea-
lizar una clinica departiva dirigi-

a muchos nifos que estaban
emocionados de trabajar con un
idolo del fitbol”,

La particinacidn dela UNAB en
la gira fue articulada por el Insti-
tuto del Deporte y Bienestar. Su
director, otro emhlrmahw del

ista Jaj-
me Fillol, auLwayo el venudn

nOS problemas en sus que tiene este tipo de
rodillas. Fue una instancias pare la
intervencién sii- formacidn univer-
per enriquece- sitaria. “Claudio
encuan- Bravoes un ex-

10 a nuestra traordinario
formacion, deportista y
porque apli ninas, ninos y jovenes los mensajes
camos todo participaron de la que esta co-
lo Jue he. clinicaen Concepcion,  MUnicande
mos aprend)- con esta serie

do a o largo una de las mds .3’3’"195 de despedidas
delacarera”. de nivel nacional. 50N MUy intere-
santes: dice que

LA MIRADA |as cosas se pueden
ACADEMICA hacer bien. Dice también
Desde la direccion de las ca- que no viene & que lo aplaudan,

rmeras, la experiencia fue valorada

como un espacio formativo inte-

gral. Héctor Mérquez, director Ki-

nesiologia UNAB en la seoe C
cepaidn, sehalé que “en

viene a ensefar. Esta no es una
despedida, sino es el inicio de un
camino que sigue ligado a lo que
ama, que es el depor te. Estd pen-
sando en dejar un legado”.



