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El cancer de mama en cifras:
de la prevalencia a la mortalidad

Con més de 500 mil personas fallecidas anualmente, esta enfermedad tiene una alta tasa de incidencia,

con pacientes aue van desde lo

El cancer de mama es la princi-
pal causa de muerte por cancer
a nivel mundial, con mas de 522
mil fallecimientos en 2024, Su

Incidencia es elevada en paises chilenas murieron de.
Macos.y he segin el Ministerio de Salud.

en paises en desarrolo, debido a

camibros demograficos y factores de

tiesgo vincutados a estios de vids,

meessk 382
de Estadisticas e Informacion de
Salud (DEIS) en el afo 2023 fa- ’.":‘:I;l“ ‘milmujeres es la
i P tasa. imiento de pacientes
llecieton 2.263 mujeres por esta 4252 de allecimento de pacient

enfermedad en el pais, el Gitimo
dato disponible

Ernesto Castilo, académico de
Tecnologia Médica de la Univer-
sidad Andrés Bello, revela que en
2018, la tasa de mortalidad por
cancer de mama en Chile fue de
1455 por cada 10.000 mujeres,

anos, hasta 80 y més. Por

situdndose como la segunda causa
de muerte por cancer en el pais
y como la primera en el caso de
tas mujeres.

Esta tasa ha ido creciendo, as-
cendiendo a 38.2 casos por cada
cien mil mujeres

Jorge Gallardo, presidente So-
cledad Chilena para el Desarrollo
dela Oncologlay jefe Oncologia
Clinica Las Condes, sostiene que
el nimero de casos nuevo sigue
aumentando y las tasas de mor-
talidad van ual

medio, mientras que las regiones
de Ruble y de Los 1agos tienen
las tasas de Incidencia mas bajas.

Gallardo seflala que a dusacion
del tratamiento es ampliamente
variable, depende de muchos
factores. Entre ellos, los dos mas
importante son la denominada
etapa clinica, que tiene que ver
con eltamaito del tumory sl esta
ramificado a los ganghi luso

registro del Observatorio Global
del Cancer

El tratamiento del cancer de
mama depende de la etapa de la
enfermedad y del tipo de cancer.
Los pilares del tratamiento son
1a cirugia. la quimioterapla, la
radioterapiay a hormonaterapia
tas cusles pueden durar entre seis
meses hasta varios afos en el caso

se explica, “porque hay cada vez
més tratamientos, al alcance de
las personas, que son capaces de
curar a un mayor porcentaje de
personas que padecieron de can-
cer de mama, y/o un diagndstico
mis precoz”.

Edad, etapasy riesgo

Gallardo explica que las tasas

si esta mas ramificado aun hacia
los 6rganos distantes, y la otra
tiene que ver con el cancer in
situ, compuesto de cancer invasor
etapa 1, cancer invasor etapas 2y
3y cancer diseminado a 6rganos
también llamada etapa, explica
Castillo sefala que el Ultimo
quinquenio se observa que la
mortalidad por esta causa sumenta

de requerir
sefala Maricela Pino, directora de
escuela de Obstetricia y Puericul-
tura Universidad de las Américas.

de todo el pais son
relativamente similares, aunque
destaca la Region de Magalianes
con una tasa 20% superior al pro-

P con la edad,
desde los 25-29 atos hasta los
75-79 afos, duplicandose en el
grupo de B0 afos y mas.

El promedio de muertes por
quinquenio de edad es similar
entre los 45 y 79 afos y casi un
tercio de las muertes se produce
en mujeres de 75 afos y mis.
Eliesgo de mortalidad, adiciona
Castillo, “se asocia positivamente
coneducacién y negatramente con
el porcentaje de ruralidad y es que.
si bien el nuestro es considerado
un pais con alta calidad de datos

tado de manera importante
&n grupos etarios menores de
50 afios

Ademas, sefala Castillo, es-
tudios avalados por el Minsal,
muestran una disminucion en
el riesgo de muerte por cancer
de mama en mujeres en Chile
producto de la disminucion de
fa mortalidad en los grupos de
edad mas jovenes de 30-39 afos

de calidad entre comunas, drea
urbano-rural, sexo y edad”

Esta patologia se presenta
generalmente entre los 45 y 65
afios, con una edad promedio
de 60 afos. Segun registros de
las mujeres inscritas en FONASA,
7503 fueron confirmadas con
cancer de mama, un 77% de ellas
sobre los 50 afics, sostiene Pino.

Aumento

entre los menores
Pino afade que en el ultimo

tiempo la incidencia ha aumen-

yen adultas de 50 a 79 a0, que
podria responder a las estrate-
gias implementadas en el pais
tendientes a mejorar el acceso
al servicio, diagndstica oportuno
¥ tratamiento de calidad

“Esta patologia puede clasifi-
carse de acuerdo con el tejido
que afecta en la glandula, ya sea
el epitelio o su tejido conecti-
vo. El tipo mas frecuente es el
carcinoma ductal seguido del
lobuliliar. Con menor frecuencia
puede desarrollarse en el tejido
conjuntivo fibroso o graso de la
mama’, finaliza Pino.

522.000 mujere

murieron en 2024 en ot mundo
causa de este cancer en el mundo.



