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¢Revolucion o Dependencia? La IA en el Aprendizaje Universitario

La inteligencia artificial (IA) se
ha convertido en un recurso fun-
damental paratransformarla for-
ma enque accedemosy procesa-
mos lainformacion. Los estudian-
tes universitarios, adaptandose
rapidamente a estas innovacio-
nes, estan experimentando un
cambio profundo en sus métodos
de estudio. Esta realidad quedo
en evidencia en una reciente en-
cuesta realizada en la Universi-
dad Andrés Bello (UNAB). donde
se exploraron las formas actua-
les de aprendizaje y las herra-
mientas tecnoldgicas que predo-
minan en su rutina académica.

LLaTA esta redefiniendo los pro-
cesos de adquisicion de conoci-
miento al ofrecer herramientas
que no solo aptimizan el tiempo,
sino que también facilitan el
aprendizaje personalizade. Apli-
caciones como ChatGPT, platafor-
mas de tutoria automatizada y

sistemas de andlisis de datos edu-
cativos permiten a los estudian-
tes obtener respuestas inmedia-
tas, generar restimenes de textos
complejosy simular escenarios de
aprendizaje quie antes solo podian
lograrse mediante la interaccién
directa con expertos o materiales
extensivos, Este ecosistema tec-
nolégico esta transformando la
ediicacion en unaexperiencia mas
eficiente y accesible.

En la UNAB, estamos abor-
dando este desafio desde dife-
rentes perspectivas. Por un lado,
integramos herramientas de 1A
en nuestras metodologias de en-
sefianza para complementar los
recursos tradicionales. Cursos
que formentan la utilizacién res-
ponsable de estas herramientas
han comenzado a formar parte
delos planes de estudio, promo-
viendo la alfabetizacidn digital y
el pensamiento critico en torno

a estas tecnologias. Por otro, in-
centivamos la investigacion in-
terdisciplinaria, permitiendo a
nuestros estudiantes y docentes
explorar las aplicaciones de la [A
endiversoscampos, desde lame-
dicina hasta la ingenierfa.

Las ventajas de incarporar la
A al ambito académico son evi-
dentes. Primero, se abre la posi-
bilidad de un aprendizaje perso-
nalizado, donde cada estudiante
puede progresar a su propio rit-
mo. Herramientas como lossiste-
mas adaptativos de aprendizaje
identifican Areas de mejora y su-
gieren ejercicios especificos, pro-
moviendo un crecimiento conti-
nuo. Ademas, el acceso a recur-
sos ilimitados permite a los estu-
diantes conectar conceptos, de-
sarrollar proyectos complejos y

-ampliar sus horizontes académi-

cos con mayor facilidad.
Por otro lade, la IA también

plantea importantes oportunida-
des parael desarrollo de habilica-
des del siglo XX1. Los estudiantes
que dominan estas herramientas
no solo adguieren conocimientos,
sino también competencias valio-
sas en resolucién de problemas,
pensamiento analitico y trabajo
interdisciplinario. Estos atributos
son esenciales en un mundo labo-
ral que exige adaptabilidad y crea-
tividad frente a retos globales ca-
da vez mas complejos.

Sin embargo, este panorama
también genera interrogantes.
Un aspecto crucial para reflexio-
nar es como equilibrar el uso de
la TA con la necesidad de desa-
rrallar habilidades humanas fun-
damentales, como el pensamien-
to critico. Si bien estas herra-
mientas facilitan el acceso al co-
nocimiento, podria existir el ries-
go de que los estudiantes confien
excesivamente en las soluciones

automaticas, dejando de lado la
capacidad de cuestionar, anali-
zar y sintetizar informacién de
manera independiente.

Eneste contexto, muestra pro-
puesta es fomentar un enfoque
equilibrade. Promovemos el Lso
de la IA como una herramienta
complementaria, no sustitutiva,
del aprendizaje tradicional. In-
corporamos actividades que de-
saffan a los estudiantes a evaluar
la informacion proporcionada
por estos sistemas, cuestionar
sus resultades y desarrollar ar-
gumentos bien fundamentados.
Esta combinacion de tecnologia
y pensamiento humano critico es
clave para formar profesionales
integros y responsables.

De cara al futuro, las oportuni-
dades para seguir innovando son
inmensas. Podrfamos explorar la
creacion de plataformas educa-
tivas propias, desarrolladas es-
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pecificamente para las necesida-
des de nuestra comunidad aca-
démica. También podriamos in-
centivar alianzas con la industria
tecnoldgica para desarrollar pro-
yectos conjuntos que impacten
positivamente en la sociedad.

Sin embargo, dejamos abierta
una pregunta para la reflexion:
¢Estamos utilizando la TA como
un aliado para enriguecer nues-
tras capacidades humanas, 0 es-
tamos permitiendo gue esta tec-
nologianos convierta en usuarios
pasivos? La respuesta a esta in-
terrogante podrfa definir el pa-
peldela IA enla educacion de las
praximas generaciones y su im-
pacto en el pensamiento critico
de nuestros estudiantes.



