EDICIONES ESPECIALES@MERCURID.CL  SANT

E CHILE  JUEVES 20 DE FESRERO DE 2025

ANO ESCOLAR 2025

‘Para formar un proceso sicion e: i 3 s actividades que son de

™ ELISEO LARA, DIRECTOR DEL PROGRAMA DE PEDAGOGIA
EN EDUCACION MEDIA DE LA UNIVERSIDAD ANDRES BELLO:

“CON PLANIFICACION Y APOYO,

EL REGRESO A CLASES PUEDE SER
UNA EXPERIENCIA POSITIVA'Y
ENRIQUECEDORA”

Organizar los
tiempos de
estudio, respetar
los horarios de
descanso y
alimentacion,
balancear
responsabilidades
con actividades
recreativas, y
fomentar la
comunicacién son
algunos aspectos
esenciales en este
proceso de vuelta 2
a la rutina escolar. |

PASO A PASO




