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Solo cuesta $1.790, es viral en TikTok y su principio activo es el lino

Ampolla capilar la deja como recién

Banveuz Muroz

vertido enTikTok un producto de

la marca Pichara: es la ampolla
de reparacién Semi Di Lino Bonmeti-
que, que gracias a su principio activo
de lino (semilla de linaza) logra un
brillo casi como cuando uno sale de
una peluqueria. Cuesta $1.790 y mu-
chas clientas estan mostrando videos
con el antes y después del tratamien-
to en redes sociales.

Betty Galvis, educadora de la Aca-
demia Pichara, afirma que una serie
de factores hacen que este produc-
to sea viral. “El precio por lejos es
lo mds atractivo. Es facil de aplicar,
ya que no requiere preparaciones ni
mezclas: debe aplicarlo en el cabe-
llo himedo, esperar cinco minutos y

Basta aplicar en el
cabello himedo,
esperar 5 minutos
y enjuagar. “Genera
un efecto barniz”,
describe estilista.

En toda una tendencia se ha con-

luego enjuagar. Basta una sola aplica-
ci6n para ver resultados inmediatos™,
promete.

Victor Lagos, docente de Pichara,
promociona la relacion precio-calidad
de las ampollas: “Son stper baratas
y el resultado es inmediato. No es
como otros tratamientos que a los
tres o cuatro lavados recién se apre-
cian. En este caso, desde la primera
aplicacion se ve el resultado. Y de
verdad que el brillo es 10 de 10”.

Efecto lino

Javier Lara, estilista de la peluque-
ria Manos y Tijeras, ocupa este pro-
ducto en su salén: las redes sociales,
opina, han hecho un muy buen trabajo
para convertir a esta ampolla en un
éxito. “Muchas usuarias -que no son
influencers, sino gente comin y co-
rriente- suben sus videos en Insta-
gram, TikTok o Facebook y se pueden
apreciar los resultados inmediatos
del tratamiento. Su costo esta al al-
cance de cualquiera. Destaca por su
durabilidad, dado que con una sola
aplicacién podemos tener el cabello
nutrido y brillante por varios dias”,
asegura.

Galvis precisa que la linaza es
una semilla natural que cuenta con
un alto contenido en fibras y omega
3, que tiene un efecto antioxidante.
“También cuida el color del cabello

salida de la peluqueria

CEDIDA

La caja de 10 ampollas de NutnsellColor Plex (20 ml ¢/u) cuesta

natural y artificial, lo protege del en-
vejecimiento, balancea el pH y regula
la produccién de sebo. Las semillas
de lino tienen muchos beneficios:
aportan brillo y suavidad de manera
inmediata”.

“El *efecto lino’ en el pelo ayuda
a compactar las cuticulas. Las pun-
titas gque estan abiertas, las cierra.
Eso disminuye el riesgo de rotura del
pelo, que se vaya cortando y ayuda a
la refraccidn de la luz. Al estar todas
las cuticulas cerradas el pelo brilla
mucho mas. El producto genera un
efecto barniz en el pelo”, admite La-
gos.

Galvis afirma que las ampollas son
ideales para el pelo maltratado. “No
es una reparacién profunda, ya que

MALRICIO QUEZADA

La ampolla Semi Di Lino
Bonmetique se aplica
sobre cabello htiumedo vy
actla en 5 minutos.

para eso se requiere un tratamiento
constante”, aclara. Lagos afiade que
sirven para cualquier tipo de cabello.
“Muchas veces estos productos sélo
los usa gente que tiene procesos
quimicos, alisados o decoloraciones.
Pero si el pelo natural ha sido someti-
do a herramientas calientes -plancha,
secador- y se ve como apagado, este
producto le devuelve el brillo”.

Lara coincide en que este forma-
to sirve para cabellos sanos, "pues
acentia el brillo; un cabello nutrido
y brillante siempre es sinénimo de
un cabello més sano y saludable. Es
un producto que ofrece una nutricion
instantdnea en menos de siete minu-
tos y reparacion prolongada hasta
por una semana. Pero lo principal es
que deja un brillo increible, que den-
tro de todos los beneficios es el que
mas buscan las clientas”.

Reparacion profunda

Otro producto que ofrece una re-
paracion profunda es NutrisellColor
Plex de Hairline. "La férmula plex
estd disefiada para restituir los nu-
trientes y fortalecer los puentes de
disulfuro del cabello. Estd indicado
para personas que tienen el cabello
con visos, tinturados, con permanen-
te o puntas florecidas y que sea muy
fino”, detalla la fisica Haydee Araya,
desarrolladora de una gama de pro-
ductos de Hairline.

Destaca que sus componentes ac-
tivos son la keratina vegetal (dentro
de ellas esta el lino) y el azufre. “Las
semillas de linaza -que se extrae a
un aceite- otorgan un brillo perdura-
ble, ademas de mayor fuerza, brillo
y estructura a un cabello danado”,
precisa.

Analisis quimico

*“Si bien las ampollas de lino po-
drian tener beneficios respecto a la
restauracion capilar como agente ex-
terno, hoy no existe ningin estudio
significativo que sefiale eso como evi-
dencia. El lino es rico en &cidos gra-
s0s v tiene fitoquimicos que se llaman
lighanos: en teoria, estos antioxidan-
tes son (tiles por el aporte nutritivo
que podrian aportar en el cabello™,
sefiala el quimico Francisco Alvarez,
académico de la Universidad Andrés
Bello.

¢Algin consejo para que el pelo
brille? “Si queremos que luzca y esté
sano, va a depender de muchos fac-
tores y no sélo de lo que se aplique.
Sabemos que dentro de los factores
claves estan como nos alimentamos,
nuestro nivel de estrés y las enferme-
dades de base”.



