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Tecnologia en la deteccion del cancer de mama

En etapas tempranas de la enfer-
medad no hay sintomas ni signos
que nos permitan sospecharla
existencia del cincer de mama. De
allila importanciaquesedaala
mamografia como examen pre-
ventivo ya que permite detectar le-
siones de tamafo muy pequeno.
Cuando se presentan sintomas co-
mo bultos palpables que han au-
mentado de tamano, retraccion de
la piel, secreciones de aspecto san-
guinolenta o piel de naranja, esto
significa que la patologia ha logra-
do expandirse lo suficiente como
para que podamos identificarla.

El cincer de mama se ha transfor-
mado en un problema grave de sa-
lud. Los casos nuevos de esta en-
fermedad van en franco aumento
y se espera que para el ano 2050 se
supere la cifra de los 8.000 y la
mortalidad las 3.000 victimas. Un
reciente estudio comparé datos
entre pacientes que se atienden a
través del sistema piiblico de salud
(Fonasa) versus el privado (Isapres)
y concluyo que existe hasta un
20% de diferencia en la cantidad
de pacientes que se realizan la ma-
mografia de forma periodica, es-
tos datos impactan también en las
tasas de deteccién y mortalidad.
Todo esto provoca efectos tanto so-
ciales como econémicos muy gran-
des, el gasto en tratamientos, los
anos de vida potencial perdido y la
discapacidad provocada tanto pa-
ra quien sufre el cincer como para

su familia transforman esta enfer-
medad en un problema multifac-
torial que se busca prevenir.
Existen muchos factores que de-
terminan la importancia que le en-
trega la mujer a esta este padeci-
miento, el nivel socioeconémico,
educacional, el conocer pacientes
en su entorno que hayan padecido
la enfermedad y otros mas. Si bien,
se procura educar a las mujeres y
sus familias de la importancia de
prevenir el cincer de mama la mo-
lestia que provoca la mamografia
y el poco tiempo del que disponen
algunas de ellas hacen que este
examen no sea una prioridad.

En la actualidad hay un compro-
miso para disminuir la mortalidad
por cancer de mama, es asf como
la mamografia se incluyé dentro
de las prestaciones del Examen de
Medicina Preventiva del Adulto
(Empa) para mujeres entre 50 y 69
anos, las que tienen la posibilidad
de hacerse este examen cada dos
anos de manera gratuita.

Sibien, entre 2005 y 2020 las tasas
de mortalidad por cancer de ma-
ma disminuyeron, el porcentaje es
bastante bajo para lo que se espera
provoquen las politicas piiblicas
enfocadas en disminuir la mortali-
dad, mds anin si consideramos que
la disponibilidad del examen exis-
te, pero la cobertura alcanza apro-
ximadamente el 38,6%, un valor
muy bajo para impactar realmen-
te en la mortalidad.



