Peak llegaria en junio: casos de influenza
duplican a los del ano pasado en el litoral

Mas del 60% de las atenciones respiratorias en la provincia de San Antonio durante la Giltima semana corresponden a
ninos (62,03%), cifra superior al promedio regional del 54,72%.
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pesar de que aln no
Aha comenzado el in-

vierno, las enferme-
dades respiratorias, espe-
cialmente la influenza, va
estan causando estragos
en la zona. En San Anto-
nio, las atenciongs de ur-
gencia por este tipo de
afecciones se han duplica-
do en las ultimas seis se-
manas, segun datos del
Ministerio de Salud (Min-
sal).

El hospital Claudio Vi-
cuna ha registrado un au-
mento de 170 a 353 aten-
ciones semanales por en-
fermedades respiratarias,
de acuerdo al Minsal. La
tendencia se replica a nivel
regional, con un alza de
2,448 a 4.817 atencicnes
semanales.

Mids del 60% de las
atenciones respiratorias en
la provincia de San Anto-
nio durante la ullima se-
mana corresponden & ni-
fos (62,03%), cifra supe-
rior al promedic regional
del 54,72%.

El Instituto de Salud Pa-
blica (ISP) confirmo que el
virus predominante es la
influenza A, con mas del
60% de los casos, seguido
del rinovirus, con mas del
20%. En San Anronio. casi
el 70% de los cuadros
(68,96%) corresponden a
influenza A.

Segun el informe de vi-
gilancia del ISP, en la sema-
na epidemioldgica 19 (del 5
al 11 de mayao), los casos
detectados de influenza
llegaron a 40 en San Anto-
nio, una cifra significativa-
mente superior v que casi
duplica a los 19 ¢asos que
se identificaron en la mis-
ma semana del ano pasa-
do.

“La situacion de la in-
fluenza en estos momen-
tos es compleja, ya que se
adelanto en un mes la cir-
culacion de este virus com-
parado con el 2023°, expli-
cd a Diario El Lider de San
Antonio el académicode la
Unab vy exseremi de Salac,

EMN CUANTO A LAVACUNALIOH, EN LA COMUNADE 3AN ANTONIO 55 HA INMUNIZADO AL 6U% DE LA POBLACTON QBIETIVO
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[‘:1] cuanto a la vacuna-
cion, en la comuna de San
Antoniose ha inmunizado
al 60% de la poblacidn ob-
jetivo.

Agrego que “lamenta-
blemente con el porcenta-
je de vacunacion que lleva-
mos, se estd llegando muy
tarde para enfrentar el
peak de lainfluenza, locu-
al puede ser catastrofico
para muchas familias, por-
que también se estil legan-
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do tarde a salvar las vidas.
que era lo que se pretendia
romn la vacuna”.

-¢Cuindo se produciria el
peak?

-El peak de la influenza se
espera que se alcance pron-
to, probablemente dentro
de estas dos semanas, sin
embargo, con la falta de co-
municacion de riesgo v la
caida en el ritmo de la va-
cunacion, el escenario po-
dria ser mads negativo a lo
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provectado”.

COORDINADOS
Para responder a esta si-
tuacion, la seremi de Sa-
lud, Lorena Colre, aseguro
que “desde todo el sector
salud estamos coordinados
para enfrentar esta campa-
nNa de invierno que esta
marcada por las bajas tem-
peraturas y los frentes de
mal tiempo”.

Recalet que “es impor-
lante y urgente que Loda la

pahlacidn obhjetivo se vacu-
ne inmediatamente contra
la influenza, sobre todo
personas sobre 60 anos y
mujeres embarazadas, que
estamos muy bajo en vacu-
nacién todavia”.

La autoridad sanitaria
recordo la importancia de
inmunizar a los mis pe-
quenos contra ¢l virus sin-
cicial.

“Es también urgente
proteger a nuestros ninos y
ninas del virus respiratorio
sincicial inmunizindolos
con Nirsevimab; ya lleva-
mos alrededor de 69% de
cobertura, pero invitamos
a todos los padres, madres
y turares aque acudan a in-
MUNIZAr a Nuestros ninos
y nifnas nacidos desde el 1
deoctubre del ano 2023 en
adelante”, subrayo.

COLEGIO MEDICO

El docter Ignacio de la To-
rre, presidente del Colegio
Medico de Valparaiso, ase-
gurd que la “altisima circu-
lacidon viral” es la “mas alta
que hayamos tenido de in-
[luenza en los altimos 10

SINTOMAS

Mauricio Cancino, médico in-
ternista de Clinica Ciudad del
Mar, agrego que “es muy im-
portante conocer y estar
atento a los sintomasde |a
influenza, como son la fie
bre, el dolor decabeza, la di-
ficultad respiratoria, la fatiga
o el cansancio extremo, aso-
ciado & dolores musculares
generalizados. Preveniry
consultara tiempo nos ayu-
dara a controlar el incremen-
to de nuevos contagios y no
olvide vacunarse, que aun
estamos a tiempo™.

afios y que se da en combi-
nacion con una baja tasa
de cobertura de vacuna-
cion”.

Reitero que “el llamado
es fuerte y claro: si usted
estd en los grupos que de-
ben vacunarse, asista a un
Cesfam o a los vacunato-
rios que estan dispuestos
en los distintos puntos de
la ciudad v sobre radas las
cosas, utilice las medidas
de prevencion de contagio
de virus respiratorio, que
es ventilar los espacios ce-
rrados, utilizar mascarilla
en lugares donde se aglo-
meren personas y contar
con su vacunacion al dia™.

§COMO SIGUE?

Sobre como seguird la esta-
cion, elacadémico rancis-
co Alvarez explico que
“abril fue el mes del rinovi-
rus. mayo estd siendo el
mes de la mfluenza, virus
que seguird siendo prota-
gonista durante este in-
vierno, y en junio apare-
cer:d con fuerza el virus
gincicial, para el cual, sin
duda, estamos mejor pre-
paradaos que los anos ante-
riores, porque Chile fue
uno de los paises pioneros
en el mundo en incorpo-
rar el uso del medicamen-
to Nirsevimab en los lac-
tantes, que es clave para
evitar el desarrollo y la
gravedad de esta enferme-
dad en los mas peque-
nos", o



