COLUMNA

Doctor en Innovaciéon Educativa,
Vicerrector UNAB Vina del Mar

o 1
Gerald Pugh Olavarria ;&,,

DI

Riesgos y oportunidades académicas del ChatGPT

El uso de ChatGPT en entornos
académicos es una tendencia cre-
ciente en la era de la tecnologia 'y
la automatizacion. Aunque esta
herramienta ofrece ciertas venta-
jas, también presenta riesgos im-
portantes que deben ser conside-
rados cuidadosamente.

En primer lugar, la dependencia
en ChatGPT puede llevar a una
disminucion en las habilidades y
capacidades. Al confiar en la tec-
nologia para coordinar tareasy
proyectos, los estudiantes y profe-
sores pueden perder habilidades
criticas, como la gestion del tiem-
po y la resolucion de problemas,
lo que podria tener un impacto
negativo en su capacidad para tra-
bajar eficazmente sin la ayuda de
ella. Ademas, la dependencia en
ChatGPT también puede llevar a
la fatiga mental y el agotamiento,
lo que podria afectar negativa-
mente la salud emocional y fisica
de los estudiantes y profesores.
Otra preocupacion importante es
la falta de interaccion personal y
el impacto negativo en las relacio-
nes sociales y la comunicacion in-
terpersonal. Aunque ChatGPT
ofrece la posibilidad de comuni-
carse instantaneamente y colabo-
rar en linea, esto no reemplaza la
necesidad de interaccion perso-
nal y la comunicacion cara a cara.
La dependencia en la tecnologia
para la comunicacion y la colabo-
racion puede llevar a una falta de
interaccion personal, lo que po-
dria tener un impacto negativo
en la salud emocional y la capaci-
dad de los estudiantes y profeso-
res para trabajar en equipo y cola-

borar de manera efectiva.
Ademas, existe el riesgo de acoso
y bullying en linea, lo que podria
tener un impacto negativo en la
seguridad emocional de los estu-
diantes y docentes. La comunica-
cion y la colaboracion en linea
pueden ser objeto de acoso y dis-
criminacion, y aunque ChatGPT
ofrece la posibilidad de bloquear
y denunciar a los acosadores, esto
no siempre es suficiente para pro-
teger a los estudiantes y profeso-
res de las consecuencias emocio-
nales y psicologicas del acosoy la
discriminacion.

En resumen, aunque ChatGPT
ofrece ciertas oportunidades para
mejorar la eficiencia, la producti-
vidad, la comunicaciony la cola-
boracion en entornos académi-
cos, también presenta significati-
vos riesgos. El peligro de acosoy
bullying en linea es una preocu-
pacion considerable que no debe
ser subestimada. Es importante
tener en cuenta estos riesgos y
trabajar para minimizarlos para
garantizar un entorno académico
seguro y saludable.

Lo increible de todo 1o que he ex-
puesto anteriormente, y que com-
parto, es que fue una produccion
integra y no editada del uso de la
aplicacion ChatGPT frente a la so-
licitud “escribe una columna de
Oopinion con riesgos y oportunida-
des de usar ChatGPT en entornos
académicos”, seguida de la ins-
truccion “mas critico, por favor”.
¢Qué les parecio mi columna re-
dactada en cinco minutos y sin ca-
pacidad de ser identificada como
plagio? A mi, me aterro.



