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Estudio: casi 6 de cada 10 personas considera
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facil conseguir una licencia médica injustificada
REGION. Encuesta realizada por el Instituto de Salud Publica de la UNAB e Ipsos, subraya que la zona supera a la media
nacional en la percepcion de lo sencillo que resulta acceder a este tipo de documentos sin una dolencia que lo respalde.
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onocer cudl es la percep-
c cidn de la ciudadania

acerca de los problemas
y avances percibidos en el sis-
tema de salud conun foco par-
ticular en los recientes casos de
fraude vinculados al sistema de
licencias medicas, fueron par-
te de la XVII Encuesta Nacional
de Salud, desarrollada por el
Instituto de Salud Miblica de la
UNAB ¢ Ipsos.

El estudio consideré a
1.200 personas mayores de 18
anos de las regiones Metropo-
litana, de Val paraiso y del Bio-
bio, con 400 encuestados en
cada territorio, mediante en-
trevistas online y presenciales
realizadas entre el 8 de julio v
el 10 de agosto de 2006,

En el caso de Valparaiso,
los resultados muestran que la
percepcion sobre la facilidad
paraacceder alicendas injusti-
licadas es especialmente alta.
Es asi que un 58 % de los con-
sultados considera “facil omuy
facil” comprar una licencia di-
rectamente a médicos que se
dedican a ello, Ib que equivale

400

Personas fueron encues-
tadas en |a regién para el
estudio realizado por la
LINAB e Ipsos.

2 Il puntos porcentuales por
encima del resultado nacional,
que alcanza una cifra de 47 %.
Asimismo un 54 % de los inte-
rmogados en la regiin conside-
ra que resulta “ficil o muy 3
cil” comprar una licencia mé-
dica a través de una pagina de
internet, frente al 47 % nacio-
nal.

Pero el indicador mas ele-
vado aparece al preguntar por
la posibilidad de conseguir una
licencia que no se justifica por
razones de salud con un médi-
co amigo: 59 % de los habitan-
tes de la region considera gue
hacerlo es “facil o muy facil™, 12
puntos sobre el promedio ge-
neral.

Incluso, puntualiza el estu-
dio, obtenerla mediante los ca-
nalestradicionales aparece co-
mo una posibilidad relativa-
mente accesible para una par-
te importante de la poblacién
regional. Esasi que la mitad de
los encuestados de Valparaiso
cree que es “Ficil o muy facil”
conseguir una icencia en una
consulta médicao centro desa-
lud sin estar enfermo, mieniras
que a nivel nacional esa per-
cepcion alcanza un 37 %.

ESCASA FISCALIZACION

Uno de los puntos que ha sido
puesto sobre la mesa en este
casoapunta ala poca vigilancia
y supervision que existe en re-
lacion al tema. Es asi que en

materia de fiscalizacion, 35 %
de los encuestados a nivel re-
gional evaliia con notas4 05la
efectividad de los controles so-
bre las licencias médicas, A es-
cala nacional, esa evaluacion
alcanza un 33 %, reflejando
que la percepcion sobre la ca-
pacidad de fiscalizacion del sis-
tema continia siendo un desa-
fio.

El académico del Instituto
de Sahud Prblica de la UNAB,
Manuel Inostroea, subrays que
los resultados muestran que to-
davia existe margen para redu-

ESTUDIO REVELO UNA SERIE DE HALLAZGOS DE CARACTER LOTAL

cir el uso injustificado de licen-
cias y, con ello, liberar recursos
para otras necesidades del sis
tema de salud. “Aln existe es-
pacio para seguir reduciendo
este gasto y redestinidndolo,
por ejemplo, a disminuir las lis-
tas de espera o mejorar la aten-
citn”, sefiald el experto.

En esa linea, los datos na-
ciomales muestran la magnitud
econdmica detrds del fendme-
no, LaSuperintendendia de Se-
guridad Social informao que en-
tre 2024 y 2025 la emision de li-
cencias cayd 12,9 %, mis de un

Director ISP UNAB

millén de documentos, con
una reduccién estimada del
gasto en subsidios por incapa-
cidad laboral de $ 586.938 mi-
lones. Ademas, ha estimado
que una nueva disminucion
durante 2026 podria raducir-
se enahorros de hasta USS 600
millones.

EFECTO DE INVESTIGACION
El andlisis también consigna
que un ano después de la inves-
tigacién de Contraloria que de-
tecto amasde 25 mil funciona-
rios piiblicos v trabajadores de
entidades financiadas con re-
cursos publicos gue habrian in-
cumplido sus periodos de re-
poso viajando fueradel pais,
emisiin de licencias médicas
registnd una caida cercanaal
20 % en los 12 meses posterio-
resala denuncia.

Es asi que entre mayo de
2025 y abril de 2026 se emitie-
ron 6,77 millones de licencias
electrinicas, casi 1,6 millones
menos que en gual periodo

anterior.

Para el director ejecutivo
del Instituto de Salud Piblica
de la UNAB, Héctor Sinchez, ia
disminucion observada en el
uso de licencias médicas refle-
jael impacto que han tenido las
investigaciones de Contraloria
v del Ministerio Piblico, aun-
que advierte que esta tenden
cia podria no consolidarse.

Enesa linea, y de acuerdoa
los resultados obtenidos en el
pais y la regidn, enfatizo que
ellos demuestran que persiste
la percepeion de que existen
espacios para el mal usoy que
estas conductas mantienen
cierta nivel de aceptacion so-
cial. *No basta con fiscalizar y
sancionar, sino que es necesa-
riointervenir los incentivos del
sisterna, fortalecer Jos mecanis-
muos de control y avanzar en
una regulacion mis efectiva
del otorgamiento de licencias
médicas”, remarca.

En esa linea, la encuesta
ademds entrega otro antece-
dente regional, al puntualizar
que un 44 % de las personas
consultadas declaran conocer
aalguien que, sin estar en con-
dicion de enfermo, consiguit o
comprd una licencia médica
para ausentarse de sus activi-
dades laborales. A nivel nacio-
nal, esa proporcion también es
significativamente menor y lle-
ga al37 % del wtal de encuesta-
dos, o3



