Alerta sanitaria por hantavirus

Senor Director;

La primera Alerta Sanitaria por han-
tavirusenlahistoriade Chilerespondea
unarealidad preocupante. Aunqueelvi-
rusnuncadesaparecio, este ano hamos-
trado una mayor gravedad: se han con-
firmado 16 casosy I8 fallecidos, con una
letalidad cercana al 40%, cifra que exige
reforzar la prevencion vy la vigilancia.

Il reciente brote vinculado al crucero
MV Hondius, que dejo al menos tres
fallecidos tras excursiones en la Pata-
gonia, evidencio que el hantavirus va
no puede considerarse un problema
limitado a zonas rurales. El turismo, el
cambio dimélico v la creciente inlerac-
cion entre las personas y los ecosiste-
mas naturales aumentan los riesgos de
exposicion a enfermedades zoonoticas.

Chile enfrenta ademds una situa-
cion particular: el virus Andes es ¢
tnico hantavirus en el mundo con
evidencia de transmision entre per-
sonas en contactos estrechos y pro-
longados. Aungue este mecanismo es
excepeional, obliga o mantener una
vigilancia epidemiologica constante.

Ladecision dd Ministerio de Salud es
acertada porgque una alertasanitariano
implica una epidemia fuera de control,
sino una medida preventiva para anti-
ciparse a un posible aumento de casos.
Fsa es la esencia de la salud piblica
moderna: actuar antes que reaccionar.

Las lecdones de la pandemia de CO-
VID-19 son claras. Fl resurgimiento del
sarampion v las alertas internacionales
por otras enlermedades infecciosas
demuestran que los riesgos sanitarios
siguen presentes. Chile cuenta con
un solido sistema de vigilancia epide-
miclogica, pero ningun mecanismo
puede reemplazar el valor de una
cindadania informada y consciente.

Laverdadera alerta no es el virus, sino
creer gue las amenazas infecciosas per-
tenecenal pasado. Enestos casos, el ma-
yor riesgo comienza cuando dejamos de
rmirar.
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