Justicia y prevencion

@ El trigico fallecimiento de un menor
durante una encerrona en San Bernar-
donos interpela con justa razon. El do-
lor exige respuestas: primero desde la
legalidad, pero también desde un pla-

no muy desatendido. Como sociedad,
debemos preguntarnos qué provoca la
participacion de adolescentes en he-
chos asi.

La evidencia es clara en dos dimen-
siones. Primero, desde la neurociendia
del desarrollo: la corteza prefrontal
(control de impulsos, anticipacion de
consecuencias, empatia) madura hacia
los 25 aifos, mientras los crcuitos de re-
compensa maduran antes. Este desfase
explica la impulsividad, la bisqueda de
sensaciones y la permeabilidada la pre-
sion de pares. Esto no exime responsa-
bilidad, pero explica por qué la inter-
vencidnoportuna cambia trayectorias.

Segundo, desde los determinantes
sociales. LaOMS sostiene que la violen-
cia juvenil se correlaciona fuertemente
con la desigualdad v la falta de protec-

cion social, y que es prevenible.
La buena noticia es que la mayoria

de estas conductas no se vuelven per-
manentessi existe un adulto protector
yun Estado presente. La evidencia res-
palda el impactode la crianza positiva,
los programas escolares y el desarrollo
de habilidades sociales.
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El Mercurio de Valparaiso invita a sus lectores
a esaribir sus cartas a esta seccion. Los textos
deben teper una extension maxima de 1.000
caracteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y nimero telefoni-
codel remitente. La direccidn se reserva el de-
recho de seleccionar, extraer, resumir y titular
las misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdeloslectoresqmercurioval po.cl.



