Lostherians: cuando el ser humano
busca nuevas identidades
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El término therians se refiere a per-
sonas queexperimentan unaidentidad
interna, parcial o total, comosifueranun
animalynounserhumano,abarcando
el ambito psicoldgico referido a como
sesientenyquécomprendenacercade
ellasmismas. Sesumanel planosocialy,
porsupuesto, el simbdlico relacionado
conelambitodelarepresentacion como
individuo en diversos contextos.

Cuando acontece en puiberes yado-
lescentesnoes extraniopensarlo, porque
es un momento de construir identi-
dad, buscarel sentido de pertenenciay
orientarse haciapropuestasestéticasy
narrativas que otorgan sentido, siendo
importante la influencia que tienen
las redes sociales en estas biisquedas.

Colocarseunaméscaralograocultar
elrostro, siendo atractivo paraaquellas
personas que han padecido o estan
sufriendo de Bullying, o tienen muy
acrecentados sus sentimientos de so-
ledad debido ahogaresdisfuncionalesy
entornos poco atectivos, asi comopoco
sostenedores emocionalmente.

Es importante diferenciar entre los
theriansylateriantropiaclinicatratada
porlapsiquiatriayqueserelacionacon
cuadros neurologicos y psicoticos, en
los cualeshayunacreenciadelirante de

transformacion animal. En el caso de
lostherians encontramos unavivencia
identitariaquenoes delirante cuando
se mantiene el juicio derealidad, porlo
queson personasque logran funcionar
adecuadamenteen lavida cotidiana. Es
importante estadiferencia paraevitar
estigmalizar a quienes buscan eslas
nuevas identidades.
Desdeelpuntodevistapsicoanalitico,
la identificacion se relaciona con las
manerasenque unsujeto tomarasgos
de otro, o deunideal, para sostener su
propio yo. Entonces, en puiberes, ado-
lescenteso personasque seidentifican
comotherian,elanimal puedefuncionar
como unaimagenque protege, que per-
mite ocultarse, que permite enfrentar
aunmundo que esvivido como hostil.
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