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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

EDITORIAL

Una positiva evidencia de que hay conciencia

respecto a las consecuencias que podría
provocar la Fiebre Amarilla, parece ser,
las casi quinientas personas que se han
vacunado en contra de esta enfermedad.

Es en esta época, donde se concentran vacacio-
nes y viajes a zonas donde existe esta enfermedad,
cuando se deben adoptar medidas sanitarias y que,
por la cantidad de inoculaciones, parece ser que la
preocupación y conciencia respecto de la transmisión
están muy presentes.

Sin embargo, la detección de la presencia del mosquito
transmisor de la enfermedad en Santiago, específica-

mente, en el Aeropuerto Pudahuel, determinó que el
Ministerio de Salud decretara Alerta Sanitaria para
su vigilancia, ya que, según lo señalado, se trata del
vector de varias enfermedades, entre ellas: Dengue,
Chikungunya, Zika y Fiebre Amarilla. La última, es
la más peligrosa.

En ese contexto, desde la Seremi de Salud de Biobío
detallaron a Diario Concepción que desde el 2 enero
al 8 de febrero se han administrado un total de 448
vacunas para viajeros a países endémicos. De ellas 373
en enero y 75 hasta el 8 de febrero. Cabe mencionar que

esta vacuna sólo es parte del Calendario Nacional de
Inmunización en Isla de Pascua, la que además tiene

Crisis climática y Fiebre Amarilla

Por lo anterior, debido a la crisis
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en modo alerta ante ese tipo de

enfermedades, sobre todo bajo un

nuevo escenario que, por lo visto,

no está lejos de nuestro país.

carácter de gratuita. Pero para quienes realizan viajes
fuera del territorio chileno el costo depende de las
tarifas de los vacunatorios particulares, cuyos precios
están en el rango de los $90 mil a $110 mil.

El médico infectólogo del Hospital Guillermo Grant
Benavente, Sergio Mella, comentó que es esperable que
con el cambio climático, el hábitat de este mosquito
pueda ir variando. "Se ha ido extendiendo, ahora tenemos

este hallazgo en Santiago", afirmó y recordó, también,
que la dosis para la Fiebre Amarilla es para quienes
se desplacen hasta Isla de Pascua y zonas endémicas.

"La presencia del mosquito en Santiago aumenta la
posibilidad y el riesgo de que el día de mañana, en la
medida que siga el cambio climático, estas enferme-
dades se puedan dar en forma autóctona en Chile, ese
es el tema en cuestión", acotó en Diario Concepción.

Por lo anterior, debido a la crisis climática, siempre
es bueno estar en modo alerta ante ese tipo de enfer-

medades, sobre todo bajo un nuevo escenario que, por
lo visto, no está lejos de nuestro país. Es mejor estar
preparado ante cualquier amenaza sanitaria y lo bueno
es que existen vías para tal efecto.

CARTAS

Altas temperaturas y
embarazo

Señora Directora:

Las altas temperaturas ya no
son episodios excepcionales,
sino una expresión concreta
del cambio climático que im-
pacta directamente en la sa-
lud. Sin embargo, uno de sus
efectos más invisibilizados
ocurre durante el embarazo,
una etapa de especial vulnera-
bilidad fisiológica y social.

Tal como advierten la Orga-
nización Mundial de la Salud
y la Organización Panameri-
cana de la Salud, las gestantes
presentan una menor capaci-
dad para regular la tempera-
tura corporal. El aumento del
volumen sanguíneo, la mayor
frecuencia cardíaca y el incre-
mento del metabolismo basal
hacen que el estrés térmico y la
deshidratación se instalen con
mayor facilidad, incluso sin
síntomas evidentes.

Persisten, además, varios
mitos que minimizan este ries-
go. El calor no es solo una inco-
modidad: la evidencia lo asocia
a mayor probabilidad de parto
prematuro y bajo peso al na-
cer. Sentirse bien no garantiza

ausencia de peligro, ya que la
deshidratación y el golpe de ca-
lor pueden progresar de forma
silenciosa. Tampoco es cierto
que restringir el consumo de
agua sea beneficioso.

No todas las mujeres en-
frentan el mismo riesgo. Em-
barazos avanzados, anemia,
enfermedades crónicas o con-
diciones sociales precarias
aumentan la exposición y la
vulnerabilidad.

Desde la matronería, enten-
demos el cuidado del embara-
zo como una responsabilidad
sanitaria y colectiva. Frente a
veranos cada vez más intensos,
informar y prevenir es también
cuidar la salud de las futuras
generaciones.

Macarena Arriagada
Universidad Andrés Bello

y sanciones. Y lo hizo con un
contraste brutal: Cartagena
está #3 del mundo, Buenaven-
tura #44. El mensaje: sin ges-
tión de vacíos, la eficiencia por-
tuaria no escala.

En la costa Pacífico el des-

empeño es desigual: Callao
#26; Lázaro Cárdenas #50;
pero Manzanillo #331. Chile,
con San Antonio #110 y Valpa-
raíso #151, paga esa variabili-
dad como "tráfico fantasma":
turnos, patio y camiones ocu-
pados por cajas que no agre-
gan valor. Reposicionar vacíos
cuesta US$15-20 mil millones
al año a la industria.

La mejora solamente se lo-
grará de forma colaborativa,
un Protocolo Pacífico LATAM
para manejo de contenedores
vacíos, con cuatro mínimos:
cita digital única, 24/7 verifica-
ble en depósitos, KPIs públicos
diarios de vacíos y mecanis-
mos de intercambio/pooling
entre navieras. Menos espera,
menos sobrecosto, más con-
fiabilidad. La competitividad
empieza moviendo bien lo que
nadie quiere mover.

Gabriel Gurovich

Chief Evangelist Officer KLog.co
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Envíe sus cartas, con una extensión
máxima de 1.400 caracteres, con
espacios vía email a:

· contacto@diarioconcepcion.cl

· Cochrane 1102, Concepción

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del
remitente y su numero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho
de seleccionar, extractar, resumir
y titular las cartas recibidas, sin
explicación alguna y evitando
cualquier discusión con el
remitente.
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