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Alertan que lo que comemos, no es lo que dice el menú

Colorantes, sustituciones, origen falso:
Hay fraude en el 20% de comercio
mundial de pescado, según informe
Mercado adulterado
tiene el fin de
engañar, revela la
FAO.
Por Agencias
cronica@diarioelsur.cl

fraude en el sector de la

E, pesca y la acuicultura, unmercado global valorado en
195.000 millones de dólares, afec-
ta aproximadamente al 20% de
su comercio mundial, con prácti-
cas como la adulteración con co-
lorantes, la sustitución de espe-
cies o la ocultación del origen
geográfico del producto.

Según un informe publicado
por la Organización de las Na-
ciones Unidas para la Alimenta-
ción y la Agricultura (FAO), este
fraude se define como una "prác-
tica deliberada con intención de
engañar a otros" y puede supo-
ner riesgos para la biodiversidad,
la salud humana y los sistemas
económicos.

El documento, titulado 'El frau-
de alimentario en el sector de la
pesca y la acuicultura', alerta de
que esta cifra es notablemente su-
perior a la de otros sectores como
la carne o las frutas, debido a la
enorme diversidad de especies,
más de 12.000, que se comerciali-
zan en todo el mundo.

"Con demasiada frecuencia, el
pescado o marisco que comemos
no es lo que dice el menú", expli-
ca la FAO.

Entre los mayores tipos de frau-
de destaca la adulteración con co-
lorantes para que pescados como
el atún parezcan más frescos y la
sustitución de especies, como
vender tilapia por pargo rojo o sal-
món de piscifactoría como si fue-
ra salvaje.

Esta última práctica puede
generar grandes incentivos eco-
nómicos puesto que vender sal-
món del Atlántico, casi todo de
piscifactoría, como si fuera del

Pacífico (en su mayoría de cap-
tura salvaje) puede suponer un
beneficio extra de hasta 10 dó-
lares por kilogramo, indica el
informe.

Otro ejemplo citado es la lubi-
na de piscifactoría en Italia, que
etiquetada como "producto local"
se vende por el triple que el mis-
mo pescado originario de Grecia
o Turquía.

La FAO advierte de que este en-
gaño busca ocultar el origen geo-
gráfico o suprimir pruebas de de-
sembarques que superan las cuo-
tas legales, lo que puede poneren
riesgo la sostenibilidad de las po-
blaciones pesqueras.

Asimismo, también se alerta
sobre la falsificación de produc-
tos, como la imitación de gambas
hechas con compuestos a base de
almidón, el etiquetado engañoso
o la simulación como envasar su-
rimi para que parezca carne de
cangrejo.

Más allá del impacto económi-
co, la FAO advierte de riesgos pa-
ra la salud pública, especialmen-
te por la recongelación de pro-
ductos para aumentar su peso o
el consumo de pescado crudo en
establecimientos donde las espe-
cies no están correctamente
identificadas.

En el informe se citan estudios

que sugieren que hasta el 30 %
de los productos del mar en res-
taurantes podrían estar mal eti-
quetados y cita casos de todo el
mundo, desde puestos de ceviche
en América Latina y locales de
marisco en China hasta produc-
tos de atún en conserva en la
Unión Europea.

En concreto, se analiza el caso
de varios países, entre ellos Ar-
gentina, donde en la provincia de
Buenos Aires, el mayor mercado
de productos del mar del país, se
detectó una tasa de sustitución de

especies del 21,3%, según un es-
tudio de 2020.

En Brasil, diversos estudios de-

tectaron niveles de fraude de en-
tre el 17,3% y el 22%, mientras
que en Estados Unidos y Cana-
dá las investigaciones sitúan la
sustitución de especies en torno
al 25%.

En el caso argentino, la FAO
denuncia el uso de nombres
vernáculos confusos como "po-
llo de mar" para ocultar al pez
elefante, o "perita" en lugar de
burriqueta.

Asimismo, se detectó el uso de
nombres como "palo rosado" pa-
ra vender diversas especies de ti-
burón, lo que genera confusión
en los consumidores sobre lo que
realmente está comprando.

LA

Dijo que "hay crisis que están
interconectadas".

Investigador
de IA de
Anthropic
renuncia y
alerta peligro

Mrinank Sharma, un inves-
tigador de inteligencia artifi-
cial (IA) de la tecnológica
Anthropic, dimitió de su
puesto y alertó de que "el
mundo está en peligro, no so-
lo por la inteligencia artificial
(IA)", sino "por una serie de
crisis interconectadas".
"El mundo está en peligro.

No solo por la IA, o las armas
biológicas, sino por una serie
de crisis interconectadas. Es-
tamos llegando a un umbral
donde nuestra sabiduría debe
crecer al mismo ritmo que
nuestra capacidad para afec-
tar el mundo. De lo contrario,
enfrentaremos las consecuen-
cias", escribió el investigador
en su carta de renuncia publi-
cada en su cuenta de X.

Sharma, doctor en aprendi-
zaje automático estadístico
por la Universidad de Oxford
que se identifica como poeta e
investigador, lideraba un equi-
po dedicado al estudio de los
límiteséticos y la seguridad de
Anthropic, donde trabajó en
"problemas que importan pro-
fundamente", describió.

"Desde desarrollar nuestras
defensas contra el bioterroris-
mo asistido por IA, hasta en-
tender cómo los asistentes de
IA podrían distorsionar el
comportamiento humano y
disminuir nuestra humani-
dad", señaló Sharma.

El ahora extrabajador de
Anthropic criticó que "las pre-
siones externas a menudo nos
empujan a dejar de lado lo que
más importa".

Esta renuncia no es la única
de la semana en grandes com-
pañías de IA.

Se llama Seedance 2.0

La matriz de TikTok es un éxito
con su nuevo modelo de IA capaz
de generar videos más realistas

La tecnológica china Byte-
Dance, conocida por ser la ma-
triz de la popular red social Ti-
kTok, ha atraído la atención de
usuarios e inversores estos últi-
mos días tras lanzar un modelo
de inteligencia artificial (IA) pa-
ra generación de video que "su-
pera expectativas en lo que a rea-
lismo se refiere".

Esta nueva IA, llamada Seedan-
ce 2.0, fue lanzada este fin de se-
mana, y sus prestaciones han lle-
gado a traducirse en importantes
subidas en bolsa para empresas
no solo de ese sector sino también
de la industria del entretenimien-
to, con algunas de ellas alcanzan-
do el máximo diario de ganancias

en estas últimas sesiones.
Según el portal de noticias eco-

nómicas Caixin, este modelo pue-
de generar metraje realista con
movimientos fluidos, añadiendo
además sonidos que cuadran con
las imágenes, lo que sitúa por pri-
mera vez a ByteDance en capaci-
dad de competir con KlingAI, de-
sarrollada por la plataforma de ví-
deos cortos Kuaishou.

Myth:
Feng Ji, productor del popular

videojuego 'Black
Wukong', calificó a Seedance 2.0
como "el modelo de generación
de vídeo más potente hasta la fe-
cha", y pronosticó un importante
impacto en materia de reducción
de costes de producción para ci-

ne y televisión, así como para
otros tipos de contenido.

La página web oficial de See-
dance 2.0 asegura que la gran di-
ferencia frente a modelos simila-
res es su capacidad para mante-
ner la coherencia de los persona-
jes en diferentes escenas.

Según analistas de Kaiyuan Se-
curities citados por Bloomberg,
este nuevo modelo podría marcar
un antes y un después para el uso
de la IA en cine y televisión: "Los
resultados de las pruebas son im-
presionantes. Apoya entrada de
texto, imágenes, vídeos y audio, y
ha logrado avances en capacida-
des clave".

No obstante, Feng también en-

Hace sólo unos días se estrenó un
nuevo modelo de IA.

TikTok

cendió las alarmas por la prolife-
ración de videos falsos generados
por este tipo de servicios, lo cual
podría generar una crisis de con-
fianza: "Los vídeos falsos realistas
estarán al alcance de todos, y los
sistemas de propiedad intelectual

y supervisión afrontarán desafíos

sin precedentes".
"En el futuro, cualquier conte-

nido de vídeo que no cuente con
un respaldo oficial y autorizado,
especialmente aquellos con imá-
genes personales y voces, podría
ser falso. Por favor, asegúrese de
verificarlos a través de múltiples

canales para evitar que los enga-
ñen", indicó el productoren redes
sociales.

Seedance 2.0 no ha llegado al
mercado de forma aislada, ya que
su gran rival local, la mencionada
KlingAI, lanzó su versión 3.0 el
pasado cuatro de febrero.

Opinión
El "bajón" post vacaciones

Cuando llega el mes de febre-
ro, se produce un cambio de tem-
porada de turistas y, durante la
primera quincena, todo parece
transcurrir con cierta quietud.
Sin embargo, el paso de los días
comienza a marcar el calendario:
se aproximan fechas relevantes
como el inicio del año escolar y
muchas familias empiezan a
preocuparse por útiles, unifor-
mes y organización doméstica.
Este período de vacaciones, que
al comienzo se percibe extenso,
se revela rápidamente como la
recta final de un receso breve. Pa-
ra los adultos, esa constatación
suele traer nostalgia; en cambio,
no son pocos los niños y adoles-

centes que ya esperan volver a de recreación y de convivencia fa-
clases para reencontrarse con
sus amistades.

A medida que avanza la segun-
da quincena, el retorno a las ac-
tividades escolares y laborales
aparece cada vez más cercano.
Junto con la melancolía propia
del cierre del descanso, puede
surgir también irritabilidad, aso-
ciada a la sensación de no poder
prolongar ese tiempo de pausa.

El contraste entre la libertad es-
tival y la estructura que impone
marzo se vuelve más evidente.

Durante las vacaciones, hemos
modificado nuestras rutinas: cam-
bian los horarios de sueño, la for-
ma de alimentarnos, los tiempos

miliar. Estos ajustes impactan
también en nuestros ritmos bioló-
gicos. Desde el punto de vista psi-
cológico, el descanso permite im-
provisar, decidir con mayor liber-
tad y ejercer un control cotidiano
que muchas veces se diluye du-
rante el año laboral. Todo ello con-
trasta con el retorno de las obliga-
ciones propias del fin del verano:
pagos, matrículas, compromisos
tributarios y jornadas que vuelven

a organizarse en torno a horarios
rígidos. La improvisación cede es-
pacio a la planificación.

Por lo mismo, es recomenda-
ble asumir que volver a clases y
al trabajo implica un cambio de

ritmo inevitable, pero no necesa-
riamente la pérdida total del bie-
nestar alcanzado. Ese equilibrio
logrado durante el descanso pue-
de mantenerse, al menos en pe-
queñas dosis, una vez retomadas
las responsabilidades. Pensar en
pausas breves, recordar momen-
tos agradables mientras toma-
mos un café o decidir conscien-
temente cómo aprovechar el des-
canso al llegar a casa puede mar-
car una diferencia. Compartir en
familia, buscar instantes de sole-
dad reparadora, leer, escuchar
música o cocinar son alternati-
vas activas de autocuidado, muy
distintas a refugiarnos pasiva-
mente en pantallas para evadir

el cansancio.
Prepararse mentalmente an-

tes de iniciar marzo -o incluso
desde fines de febrero- ayuda a
transitar mejor esta transición.
Adaptarse no significa exigirse
de inmediato al máximo. Priori-
zar tareas, dosificar esfuerzos y
sostener rutinas simples pero re-
confortantes permite cuidar la
energía que demandará el siste-
ma escolar y laboral.

Si se vive en familia, conversar
y planificar la semana resulta cla-
ve. Aunque el tiempo comparti-
do sea menor que en vacaciones,
sigue siendo posible resguardar
espacios comunes, muchas veces

en torno a las comidas. Si se vi-

ve solo, hablar con amistades o
personas cercanas también cum-
ple una función protectora. Poner
en palabras lo que sentimos faci-
lita la adaptación y nos recuerda
que este retorno no se vive en so-
litario, sino como parte de una ex-

periencia compartida.

Dra Miriam Pardo
Fariña, académica de

Psicología
Universidad Andrés
Bello
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La FAO advierte de consecuencias para la salud pública, más allá de lo económico.
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