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¢Qué carrera elegir?

La indecision vocacional es mas
comuin de lo que parece. A dias
de conocerse los resultados de la
Pes, muchos jévenes atin no
saben qué carrera elegir. Segiin el
Mineduc, uno de cada tres estu-
diantes abandona o cambia de
carrera en el primer afio, y el
75% teme que un mal puntaje
defina su futuro.

Elegir una carrera no debe basar-
se solo en dinero o prestigio. Lo
esencial es conocerse: intereses,
habilidades y valores. También es
clave entender como se trabaja

en esa profesion, no solo qué se
estudia,

Si hay confusién constante o
motivaciones superficiales, es
mejor tomarse mads tiempo. Los
tests vocacionales, talleres, ferias
y conversaciones con profesiona-

les ayudan a aclarar el panorama.

No postules por presion o miedo.
Si no estas seguro, explorar
opciones puede evitar frustracio-
nes. La historia de Maria Luisa,
que estaba estudiando
Enfermeria y alli descubrié que
su vocacion le indicaba otra

carrera, y la de Carlos, que espe-
ré un tiempo y eligié Informatica
donde se sintié muy bien, lo
demuestran.

La presion familiar existe, pero la
decision debe ser personal.
Escuchar es vilido, obedecer cie-
gamente no. La carrera la estu-
dias ta, no los demads. Elegir con
conciencia es el primer paso
hacia un futuro pleno.
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