
Muchos vehículos autónomos
de Waymo bloquearon las calles
de San Francisco durante un apa-
gón que se registró el sábado y
duró en algunos sectores hasta el
lunes, lo que obligó a la empresa
a suspender temporalmente el
servicio (se reestableció el lunes)
y generó preguntas sobre la ca-
pacidad de los autos para adap-
tarse a las condiciones de con-
ducción del mundo real. 

Usuarios de redes sociales pu-
blicaron videos de los Waymo al
encontrarse con semáforos apa-
gados. Algunos autos prendie-
ron sus luces de emergencia y se
detuvieron abruptamente en el
lugar, sin cruzar la intersección.
Otros se detuvieron en medio de
la intersección, obligando a otros
autos a esquivarlos. 

El apagón afectó a 130.000 ho-
gares y negocios en San Francis-
co. Los problemas de bloqueo de
calles que llevaron a Waymo a
suspender su servicio durante el

apagón reavivaron las preocupa-
ciones que los funcionarios de la
ciudad plantearon sobre los ro-
botaxis que periódicamente se
detenían de manera abrupta e
inexplicable antes de que los re-
guladores de California los apro-
baran como un servicio comer-
cial en agosto de 2023. 

Tyler Cervini, quien vive en el
distrito de Misión, dijo que esta-
ba llamando a un Uber para ir al
aeropuerto ya que su estación de
tren no operaba debido al apa-
gón. En el semáforo frente a su
departamento, había cinco Way-
mos atorados en la intersección.
Se subió a su Uber justo afuera de

donde estaban todos los Way-
mos, pero su conductor “tuvo
que esquivarlos para recoger-
me”, comentó Cervini. 

Waymo indicó que sus vehícu-
los están diseñados para tratar las
señales de tráfico no funcionales
como paradas de cuatro vías, pe-
ro que la magnitud del apagón
creó condiciones inusuales. 

Philip Koopman, profesor
emérito de la Universidad Car-
negie Mellon y experto en segu-
ridad de vehículos autónomos,
dijo que la magnitud de la inte-
rrupción del tránsito era preo-
cupante. Los vehículos autóno-
mos generalmente están pro-
gramados para detenerse si no
están seguros o están confundi-
dos sobre qué hacer y pedir asis-
tencia remota, señaló.

Koopman dijo que no parecía
ser una falla de software en los
autos en sí, sino una “falla de
gestión operativa” donde la em-
presa no tenía la capacidad de li-
diar con tantos robotaxis que
necesitaban asistencia a la vez.

“Si tienes miles de robotaxis
que se detienen, tienes un pro-
blema”, indicó. “¿Qué pasaría si
hubiera sido un terremoto?
Tendrías miles de robotaxis blo-
queando los caminos”.

En los meses previos a la apro-
bación de la Comisión de Servi-
cios Públicos del estado, los fun-
cionarios de los departamentos
de transporte y bomberos de San
Francisco señalaron docenas de
informes sobre robotaxis que se
detenían, bloqueando el tránsito.
Además de incomodar a otros
conductores que intentaban lle-
gar a sus destinos, los robotaxis
que bloqueaban los caminos eran
vistos como un posible impedi-
mento en emergencias cuando
los bomberos y policías respon-
dían a llamadas de ayuda. 

A comienzos de 2026, la flota
de robotaxis de Waymo estará
disponible en 10 ciudades de Es-
tados Unidos y pretende expan-
dirse a unas 20 áreas metropoli-
tanas en el plazo de un año, in-
cluida Londres.

Hecho genera dudas sobre su posibilidad de adaptarse frente a emergencias:

Taxis autónomos bloquearon las calles 
de San Francisco durante apagón

Se detuvieron de golpe cuando los semáforos no funcionaban, entorpeciendo el tránsito.
AP Y AFP

Los autos Jaguar blancos de Waymo, equipados con cámaras y senso-
res, se han vuelto parte del paisaje en las calles de San Francisco. En la
foto, autos detenidos durante el apagón.
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vera coincide: “El alcohol tiene un
efecto deshidratante que se siente más
en días muy calurosos”.

n 2.- Una cena sin muchos
condimentos

“Hay que evitar las comidas pesa-
das y muy condimentadas en la no-
che. Al demorarnos más en digerirla,
nuestro organismo se ocupa de proce-
sarla y no de regular la temperatura”,
dice Rivera.

En tanto, Isuani recomienda carnes
blancas como pollo y pescado por so-
bre el cerdo y la carne de vacuno. Esto,
complementado con verduras que
aportan frescor y fibra. 

El lugar donde se realice la cena o el
almuerzo el día de Navidad también
cuenta y debería estar a una tempera-
tura agradable. Según explican exper-
tos en climatización, un patio o terra-
za sin sombra puede registrar entre 5
y 7 grados más que la temperatura
ambiente debido a la radiación solar
directa y a superficies que acumulan
calor. “Acondicionar bien los espacios
exteriores es clave para que las cele-

La película de “31 Minutos” no
pudo estar más en lo cierto: la
Navidad 2025 será realmente

una muy “Calurosa Navidad”.
La Dirección Meteorológica de Chi-

le pronostica para hoy una máxima de
32 °C, mientras que mañana —cuan-
do los niños quieran estrenar sus ju-
guetes— la temperatura llegará a los
33 °C en Santiago. En Los Andes y
San Felipe, en cambio, subirá a 35º C.

Ante estas altas temperaturas, hay
que tomar ciertas precauciones y con-
sejos para que estas festividades sean
celebradas sin contratiempos.

n 1.- Hidratarse bien
“Nuestro cuerpo se protege del ca-

lor con procesos fisiológicos naturales
para tratar de disipar el calor. Por
ejemplo, el aumento de la evapora-
ción corporal que hace que el cuerpo
pierda agua”, dice el doctor Carlos Ri-
vera, académico de la U. de los Andes.

De ahí la importancia de beber
abundante líquido. Belén Isuani, nu-
tricionista de Clínica Las Condes e in-
fluencer (@cookingnutri en Insta-
gram), dice que la hidratación es cla-
ve, sobre todo en los niños.

Lo ideal, dice la especialista, es sim-
plemente agua; y si la quieren sabori-
zar, que sea con hierbas o frutas natu-
rales, y evitar las bebidas con edulco-
rantes artificiales.

La recomendación (también para
los adultos) es beber más de 2 litros de
agua por día, donde no se incluye té ni
café, ya que deshidratan por ser diuré-
ticos. En los niños más pequeños (me-
nores de 10 años) la indicación es 100
ml por cada kilogramo, dice la nutri-
cionista.

Isuani agrega que el consumo de al-
cohol en adultos debe moderarse. Ri-

braciones no se vean interrumpidas
por el calor”, explica Manuel Eyza-
guirre, gerente general de Kaltemp,
especialistas en climatización.

n 3.- Al estrenar los regalos
El 25 de diciembre es típico ver a los

más pequeños disfrutando de sus
nuevos regalos, y aquí hay varios con-
sejos clave.

“Ojalá no se acuesten tan tarde para
que al otro día puedan salir a jugar a
las 10:00 de la mañana y evitar así el
horario entre 12:00 y 17:00 horas,
donde hay mayor radiación solar”, di-
ce Rivera. Cuando lo hagan, es impor-
tante que sea con abundante protector
solar en rostros y extremidades. 

“Los pequeños no regulan la sed
como lo hacen los adultos. Al salir a
jugar se les pasa el tiempo y no pien-
san en tomar agua, por eso es bueno
recalcar que paren y tomen agua cada
30 minutos”, dice Isuani.

Otro tema importante es tener cui-
dado con los juguetes metálicos como
bicicletas o autos, por ejemplo. “Se ca-
lientan mucho si se los deja al sol y los

niños se queman cuando los toman y
pueden llegar a Urgencias”, dice Ri-
vera.

El especialista también recuerda la
importancia de no dejar solos a los ni-
ños en una piscina, aunque sea peque-
ña. “Bastan 10 cm de agua para que un
niño tenga un accidente por inmer-
sión. Nunca, cuando hay una piscina,
hay que descuidarlos”, enfatiza.

n 4.- Para conciliar el sueño
Uno de los problemas con el calor

es que cuesta quedarse dormido. 
“En los hogares se recomienda ven-

tilar estratégicamente para reducir la
acumulación de calor, usar ropa de ca-
ma ligera y telas transpirables, evitar
comidas pesadas, cafeína y alcohol
antes de dormir, reducir el uso de
pantallas y promover rutinas calma-
das al final del día”, dice Michel Garat,
director de la carrera de Enfermería de
la U. Andrés Bello, Campus Repúbli-
ca.

“Ojo con los niños o jóvenes que
duermen en mansardas, porque allí se
concentra el calor. Si bien el aire acon-

dicionado es un lujo para muchas ca-
sas, se puede usar un ventilador para
producir corriente de aire”, agrega Ri-
vera.

“Los aires acondicionados portáti-
les son fáciles de instalar, pueden en-
friar espacios de hasta 25 m² y cuentan
con modo noche que reduce el ruido
del compresor”, destaca Eyzaguirre.

n 5.- Cuidado con las
mascotas

Leslie Poblete, directora del Hospi-
tal Clínico Veterinario de la UNAB,
dice que “las mascotas son más vulne-
rables a las altas temperaturas, pues
su organismo no cuenta con los mis-
mos mecanismos de regulación tér-
mica que el de los seres humanos”.

Aconseja hidratarlos constante-
mente disponiendo agua fresca y lim-
pia, evitar la exposición al sol y paseos
entre las 12:00 y las 17:00 horas, y evi-
tar que caminen sobre asfalto o pavi-
mento, porque se pueden quemar sus
almohadillas. “Toca el suelo con tu
mano; si está demasiado caliente para
ti, también lo estará para ellos”.

Mañana la temperatura llegará a 33 °C en Santiago y a 35 ºC en San Felipe y Los Andes:

Cinco claves para disfrutar sin contratiempos
de una muy calurosa Navidad

ALEXIS IBARRA O.

Especialistas llaman a tener
cuidado con los juguetes de
metal, porque se calientan
mucho al sol, y recordarle a los
niños tomar agua cada media
hora, entre otras medidas.

La hidratación es clave para enfrentar las altas temperaturas. Lo ideal es solo agua, pero si se quiere agregar algún sabor, que sea con hierbas o frutas naturales.
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En las colonias de hormigas, la
evolución ha preferido la cantidad
por sobre la calidad, es decir, colo-
nias con muchos individuos cuyos
exoesqueletos son más frágiles o
vulnerables pero metabólicamente
“baratos” para producir, en lugar
de menos cantidad de hormigas
más resistentes y poderosas.

Esto es lo que concluyó un estu-
dio publicado en Science Advances
con datos de más de 500 especies
de hormigas. 

Los autores hallaron que aque-
llas que viven en colonias más
grandes tienen exoesqueletos más
delgados y menos protectores. No
son hormigas más pequeñas, sino
individuos que invierten menos
recursos en su propia protección.

Esto, señalaron, permite que la
colonia produzca más obreras
usando menos nutrientes escasos,
como nitrógeno y minerales, una
estrategia que ha resultado clave
en su éxito evolutivo.

El estudio fue encabezado por la
Universidad de Maryland, en Esta-
dos Unidos.
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