Influenza H3N2

oF| Minsalya confirmé lacirculacién en
Chile de un subclado de influenza A
H3N2, algo que no deberia sorprender.
Los sisternas de vigilancia internaciona-
leslo vienen detectando hace meses y
eraesperable que nuestro pais también
loidentificara. Mis que unasefial de alar-
ma, este hallazgo muestra que lavigilan-
cia epidemiologicay genomicaestiope-
rando como corresponde.

Ahora bien, lapregunta quesurge de
inmediato essieste subcladoesmas con:
tagioso. Laevidencia disponible sugiere
que si, en la medida en que se trata de
una variante que se diferencia de la
H3N2 que conociamos. Alno existir in-
munidad previa en buena partedelapo
blacién, las personas expuestas pueden
enfermar con mayor facilidad. Eso no
significa, al menos por ahora, que pro-
voque cuadros mas graves. Lo relevante
es observar siaumentan las hospitaliza-
ciones olos fallecimientos, algoque has-
taahorano sehavisto, pero que debese-
guirse con atencion.

Las vacunas actuales noincluyen es-
te subclado especifico, ni en Chilenien
el hemisferio norte. Sinembargp, estu-
dios del Reino Unido muestran que
mantienen una proteccién relevante
frente aenfermedad grave y hospitaliza-
cion: cerca de un 70% en ninos y entre
un 30 y40% en adultos. Son cifras simi-

lares a otros afos y permiten cierto gra-
do de tranquilidad, aunque requieren
seguimiento continuo.

¢Existeriesgo de pandemia? Hoy pa-
rece poco probable, Noestamosfrentea
un nuevo subtipo, sino ante una deriva
antigénica, un fendmeno habitual en la
influenza A. Tenemos experiencia, he-
rramientas y capacidades instaladas. El
desafio es fortalecer la vigilancia -geno-
mica, clinicay hospitalaria-y comunicar
con claridad: sin panico, pero con aten-
cion puesta en lo que ocurre, especial-
mente, en el hemisferio norte.
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