Sarampion

Senor Director:

El Ministerio de Salud ha ac-
tivado una alerta epidemioldgica
por sarampidn. Sin embargo, esta
decisién no surge del alarmismo,
sino de la necesidad de reaccio-
nar ante un escenario internacio-
nal que aumenta el riesgo para
Chile. Con mas casos en Argenti-
na y una caida de las coberturas
de vacunacion en la region, es
una prioridad reforzar la vigilan-
cia y acelerar los diagnosticos.

Nuestro pais elimind esta
enfermedad hace mas de tres dé-
cadas y no circula de manera au-
toctona. Los casos que aparecen
son importados, y por eso la aler-
ta no busca generar temor, sino
activar un sistema capaz de cor-
tar la cadena de transmision ape-
nas se detecta un caso sospecho-
so. En salud publica, la vacuna-
cion hace la diferencia entre un
caso aislado y un brote.

La vacuna contra el saram-
pion es segura, gratuita y alta-
mente efectiva. El llamado es di-
recto: revisemos nuestros calen-
darios de vacunacion, resolva-
mos dudas con fuentes oficiales y
dejemos de lado los rumores que
solo generan confusion. Vacu-
narnos es la manera mas concre-
ta, efectiva y eficiente de prote-
gernos como sociedad.

Maria Jesus Hald
Epidemidloga, Facultad deMedi-
cina UNAB
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