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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS

EDITORIAL

La ley avanza, pero el cambio real 
comienza cuando el conocimiento 
sobre el dinero se transforma en 
una enseñanza temprana.

Educación financiera: la clave para 
evitar el sobreendeudamiento 

n Chile, el endeudamiento de los hogares chi-
lenos supera actualmente el 75 % del ingreso 
disponible. Así lo ha reportado el Banco Cen-
tral y aquello refleja un problema estructural 
que la Ley 21.673 busca enfrentar: prevenir 

el sobreendeudamiento y fortalecer la transparencia del 
sistema financiero. “Estas políticas buscan generar más 
transparencia y competencia en el sistema financiero. Pero 
también deben ir acompañadas de herramientas que per-
mitan a las personas manejar sus finanzas cotidianas, pre-
pararse para emergencias y ahorrar para metas de largo 
plazo”, señaló la subsecretaria de Hacienda, Heidi Berner.

Dentro de la normativa, la regulación del pago mínimo 
de las tarjetas de crédito es uno de los cambios más rele-
vantes: la Comisión para el Mercado Financiero estable-
cerá límites y exigirá claridad sobre tasas e intereses. Esta 
medida pretende evitar que los intereses acumulados 
multipliquen el valor original de la deuda. Sin embargo, 
las leyes no bastan. El verdadero cambio financiero del 
hogar debe venir desde la educación. En el Colegio A-La-
fken de Penco, estudiantes de séptimo básico participa-
ron en talleres donde aprendieron a diferenciar “necesi-
dades y deseos” y la importancia del ahorro. 

En el marco de aquella iniciativa, el seremi de Ha-
cienda, Sebastián Rivera dijo que “llevar la educación 
financiera a las aulas desde la enseñanza básica es una 
inversión estratégica. Estamos sembrando responsabi-

E
lidad y planificación en los ciudadanos del mañana”. No 
obstante, el desafío sólo comienza en la escuela. A me-
dida que se acerca fin de año, los especialistas advierten 
la importancia de mantener buenos hábitos financieros. 
“Diciembre trae muchas tentaciones. Lo esencial es pla-
nificar antes de comprar, fijar un presupuesto y respetar-
lo. Si se usa crédito para financiar el consumo de corto 
plazo, los intereses del ‘diciembre feliz’ se pagan todo el 
año siguiente”, advirtió Álvaro Barias, cofundador de la 
plataforma My Way.

Su consejo es simple pero preciso: “se trata de disfrutar, 
pero sin hipotecar el mes siguiente”.

En definitiva, la educación financiera debe verse como 
una herramienta de protección y libertad. Una ciudada-
nía informada en el ámbito económico, tanto personal 
como familiar, podrá tomar decisiones responsables, 
reducir la vulnerabilidad ante el crédito fácil y construir 
un futuro financiero más estable. La ley avanza, pero el 
cambio real comienza cuando el conocimiento sobre el 
dinero se transforma en una enseñanza temprana. 

Desempleo ilustrado

Señora Directora:
En la Región de Valparaíso, el 

desempleo afecta con fuerza a los 
jóvenes profesionales, un segmento 
clave para el dinamismo económi-
co local. Según la Encuesta Nacio-
nal de Empleo (INE, julio-septiem-
bre 2025), la tasa regional llega al 
8,7%, levemente superior al prome-
dio nacional de 8,5%.

El panorama es crítico entre los 
18 y 24 años, donde el desempleo 
alcanza el 21,4%, afectando sobre 
todo a egresados de ingeniería, tu-
rismo y administración, con una 
informalidad que supera el 30%. 
Muchos son de primera genera-
ción universitaria y provienen de 
zonas interiores de la región.

En el grupo de 25 a 34 años, el 
desempleo bordea el 11%, y has-
ta los 49 años promedia un 9,5%, 
con una brecha mayor en mujeres 
(12%) debido a las dificultades de 
conciliación familiar.

Frente a este escenario, urge for-
talecer los programas del SENCE 
en competencias verdes, inteli-
gencia artificial y transformación 
digital, junto con becas de recon-
versión laboral. Además, promo-
ver la educación financiera, el 
emprendimiento, ferias laborales 

y microcréditos, además de incen-
tivos tributarios que impulsen la 
contratación de jóvenes profesio-
nales. Reactivar el empleo juvenil 
es esencial para el futuro de la re-
gión.

Felipe Oelckers
UNAB 

positiva al ofrecer el mismo resul-
tado terapéutico a menor costo, lo 
que se denomina “ganancia com-
partida” para pacientes y el siste-
ma de salud.

Sin embargo, su integración en 
las políticas públicas chilenas si-
gue siendo limitada: un análisis 
de las adquisiciones de Cenabast 
de medicamentos biológicos de 
referencia y biosimilares muestra 
que solo el 33% del total del gasto 
en este ítem corresponde a biosi-
milares2.

¿Qué podemos esperar enton-
ces para que se incorporen cada 
día más al portafolio sanitario de 
nuestro país? Pues solo la volun-
tad técnico-administrativa de 
nuestras agencias evaluadoras, 
reguladoras y de gobernanza a 
través del Minsal.

Los biosimilares en cáncer -y en 
diversas áreas terapéuticas- llega-
ron para quedarse hace más de 10 
años, nos dan seguridad, eficacia 
y espacio financiero. Su incorpo-
ración más decidida, permitiría 
liberar fondos para cubrir otros 
tratamientos considerados de alto 
costo y así, mejorar la calidad de 
vida de miles de personas.

Francisco Vidangossy
Fundación Cancervida
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