
Similar a lo que ocurre con
otros países, aún tan distintos
como pueden ser Japón o Ale-
mania, Chile enfrenta un cam-
bio demográfico importante:
la caída de la natalidad y el
consiguiente envejecimiento
poblacional.

Esta transformación tiene va-
rios efectos, en especial en la sa-
lud, ya que impacta al perfil epi-
demiológico: las enfermedades
no transmisibles son cada vez
más frecuentes, como, por ejem-
plo, la hipertensión, mientras
crece la demanda de atención
para adultos mayores.

Las cifras del sistema

Lo anterior exhibe un reflejo
directo en el gasto en el sistema
sanitario: en 2024, según datos
provisorios del Ministerio de Sa-
lud, la colelitiasis (cálculos bilia-
res) fue el problema por el que
más destinó recursos el sistema,
con $190,2 mil millones, seguido
del infarto agudo del miocardio,
con $100,3 mil millones. 

En cuanto a los tramos etarios,
en las personas de 65 años o más
se concentran las cifras. “El en-
vejecimiento poblacional se re-
fleja en el mayor gasto en grupos
de edad avanzada: subió de 23%
en 2014 a 33% en 2024”, señala
el boletín más reciente del De-
partamento de Economía de la
Salud de la cartera.

Al revisar los datos abiertos,
que se extienden entre 2018 y
2024, se puede observar cómo,
en contraste, ha caído el gasto en
los menores hasta 14 años: pasó

de 15,1% a 12,3%.
Jorge Acosta, director ejecuti-

vo del Instituto de Políticas Pú-
blicas en Salud de la U. San Se-
bastián, plantea que “cada vez
tendremos una población más
envejecida y con mayores reque-
rimientos sanitarios. Es una tor-
menta perfecta que debemos en-
frentar desde ya”.

Acerca de las enfermedades
con más gastos, el especialista
señala que “la colelitiasis es más
frecuente que en otros lugares
del mundo. No tratarla a tiempo
puede generar complicaciones,

como el cáncer de vesícula biliar.
Por eso fue incluida en el GES la
colecistectomía preventiva en
personas de 35 a 49 años”.

“Con respecto al infarto, es
fundamental invertir en la pre-
vención y manejo de patologías
que predisponen su ocurrencia:
es mucho más costo-efectivo te-
ner pacientes diabéticos e hiper-
tensos en control adecuado y
con los medicamentos moder-
nos, que sabes que son efectivos,
a atender un paciente diabético e
hipertenso descontrolado que se
termina infartando”, añade.

Intervenir en los
hábitos

“La prevención debería ser
una política de Estado. La mira-
da sanitaria debería atravesar
transversalmente todas las polí-
ticas en Chile, es lo que en otros
momentos se ha llamado salud
en todas las políticas”, dice Xi-
mena Cea, académica de Medici-
na de la U. Central.

Apunta que “agencias inter-
nacionales como la OMS lo han
dicho en reiteradas oportunida-
des: si no somos capaces de in-

tervenir en los hábitos de vida,
en la educación, en salud, en la
alimentación, en la actividad fí-
sica, esto va a seguir generando
una alta carga de enfermedades
no transmisibles al sistema y,
por lo tanto, una alta carga de
gasto”.

Coincide la economista Da-
niela Sugg, docente de la U. Die-
go Portales: “El sistema de sa-
lud, más que seguir haciendo lo
mismo, tiene que cambiar su en-
foque más hacia lo preventivo,
más en la comunidad, más en
cuidados de largo plazo”.

Para Héctor Sánchez, direc-
tor del Instituto de Salud Públi-
ca de la U. Andrés Bello, junto
con el gasto en el sistema, tam-
bién es importante revisar su
productividad, ya que “no solo
tiene que ver el envejecimiento
y la mayor prevalencia de en-
fermedades crónicas, sino que
también cómo está operando la
producción”.

“El desafío no solo se puede
resolver con mayores ingresos.
Presiona aún más la necesidad
de que el sector salud aumente
su eficiencia”, afirma.

Cambio demográfico en Chile muestra impacto en el sistema sanitario: 

Gasto por enfermedades ya se concentra en
males crónicos y crece entre adultos mayores
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“El envejecimiento poblacional se refleja en el mayor gasto en grupos de edad avanzada: subió de 23% en
2014 a 33% en 2024”, señala informe del ministerio. Expertos llaman a reforzar enfoque preventivo. ‘‘Cada vez

tendremos una
población más
envejecida y con mayores
requerimientos
sanitarios. Es una
tormenta perfecta que
debemos enfrentar
desde ya”.
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‘‘El sistema de
salud, más que seguir
haciendo lo mismo, tiene
que cambiar su enfoque
más hacia lo
preventivo, más en la
comunidad, más en
cuidados de largo plazo”.
...............................................................
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En el país, más de 3,6 millones
de personas son adultos adultos
mayores, lo que representa el
19,3% de la población. Esto es
tres puntos más que lo registra-
do en 2017.

Uno de cada dos homicidios
perpetrados en la macrozona
sur, en el contexto de los atenta-
dos incendiarios y los ataques
armados de organizaciones radi-
calizadas, no ha sido aclarado y
no cuenta con personas deteni-
das ni condenadas, según ad-
vierten gremios y asociaciones
de víctimas de la violencia.

Destacan la reciente condena
por el homicidio del inspector de
la PDI Luis Morales Balcázar y
que se aliste para octubre la pre-
paración del juicio por las muer-
tes de los carabineros Misael Vi-
dal, Carlos Cisterna y Sergio
Arévalo, pero piden perseguir
todos los casos.

Porque son unos 30 los homi-
cidios que no han tenido avances
en la investigación, en un uni-
verso de 66 víctimas fatales ca-
tastradas por un estudio de la
Multigremial de La Araucanía,
que comprende desde 2002. 

“La justicia está al debe con las
víctimas del terrorismo y la vio-

lencia, porque tenemos decenas
de homicidios sin sanciones”,
afirma el presidente de la Aso-
ciación de Víctimas de la Violen-
cia Rural, Alejo Apraiz. Mencio-
na entre otros al transportista
Juan Barrios, quemado vivo en
su camión. Entre los integrantes

de la organización hay familia-
res de personas asesinadas, por
lo cual recalcó que “tenemos que
aclarar todos los crímenes para
que haya justicia”.

En la misma dirección, el ge-
rente de la Asociación de Con-
tratistas Forestales, René Mu-

ñoz, expresa que “valoramos lo
que se ha hecho en función de
aclarar algunos de los homici-
dios, pero son más de 60 los co-
metidos en 23 años y muchas
víctimas todavía no logran obte-
ner resultados judiciales”.

Recordó que solo su gremio
ha sufrido el asesinato de cinco
trabajadores y que en ninguno
de los casos se ha logrado dete-
ner a los responsables y obtener
condenas. Junto al más reciente
de los ataques mortales, que le
costó la vida al guardia forestal
Manuel León, mencionó a César
Millahual, Benjamín Bustos,
Alejandro Carrasco y Segundo
Catril. “En estos casos no hay de-
tenciones ni avances. Permanen-
temente estamos solicitando in-
formación a las fiscalías”, dice.

Agrega que la falta de resulta-
dos en los homicidios también se
extiende a los atentados incen-
diarios. “De los 516 ataques con-
tra faenas que hemos sufrido
desde 2014, solo en tres casos ha
habido condenas”, recalca Mu-
ñoz.

Víctimas civiles

Patricio Santibáñez, presiden-
te de la Multigremial de La
Araucanía, entidad que elaboró
el detalle de todos los asesinatos
cometidos en la macrozona sur
por grupos violentistas, destaca
que “la mayoría de los homici-
dios de funcionarios policiales
ha sido aclarada, pero no ocurre
lo mismo con muchos casos de
víctimas civiles”. 

Además, apunta que “los crí-
menes más recientes han sido
aclarados y ello coincide con que
hay un mayor control territorial
del Estado” y añade que “esta
mayor presencia ha permitido
que se ejecuten las investigacio-
nes y que haya más personas dis-
puestas a testificar o a aportar in-
formación”. 

A modo de ejemplo, sostiene
que “tenemos casos como el ho-
micidio del agricultor Orwal Ca-
sanova, sobre el cual nunca hubo
más antecedentes que permitie-
ran que la investigación pudiera
lograr avances”.

“No cerrar causas”

El titular de la Asociación de
Agricultores de Malleco, Sebas-
tián Naveillán, argumenta que
“así como se debe felicitar al sis-
tema de persecución penal que
ha permitido aclarar terribles
homicidios en la macrozona sur,
también se debe exigir que nin-
guno de los asesinatos hasta
ahora no resueltos, como el del
dirigente Joel Ovalle y otros cua-
tro agricultores, se cierre antes
de encontrar a los responsables.
Para el gremio, nuestra principal
preocupación es que sus muer-
tes no queden impunes”.

Entre otros, los asesinatos de agricultores, trabajadores forestales y de un transportista:

Víctimas y gremios dicen que
“justicia sigue al debe” por
homicidios en la macrozona sur

VÍCTOR FUENTES BESOAÍN

Aseguran que la mitad de los crímenes ocurridos en la macrozona sur, en el marco de ataques de
organizaciones delictuales, no han sido aclarados. 

El pasado 23
de agosto se

registró el
homicidio más
reciente en la

zona sur. El
guardia forestal

Manuel León
fue atacado

mortalmente a
disparos. Su
compañero

César Osorio
sobrevivió.
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‘‘La justicia está al
debe con las víctimas del
terrorismo y la violencia
en la macrozona sur,
porque tenemos decenas de
homicidios que no han sido
aclarados”.
.....................................................................
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ASOCIACIÓN DE VÍCTIMAS DE VIOLENCIA RURAL

‘‘Nosotros hemos
sufrido el homicidio de
cinco trabajadores
forestales. En ninguno de
los casos se ha logrado
detener a los responsables
y, por lo mismo, no
tenemos condenas”.
...................................................................

RENÉ MUÑOZ
GERENTE DE ASOCIACIÓN DE CONTRATISTAS
FORESTALES

SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE DE 2025 C 7NACIONAL

n OSVALDO ANTILEF (29 DE SEPTIEMBRE DE 2016)
Falleció durante el ataque de encapuchados al centro de eventos Ojo de
Agua, en Vilcún.

n JUAN BARRIOS (4 DE MARZO DE 2020)
Murió por las quemaduras del ataque incendiario del camión en que dor-
mía. Esperaba turno para entregar trigo en Victoria.

n JOEL OVALLE (18 DE ENERO DE 2022)
Cuatro disparos alcanzaron al agricultor y dirigente de la comuna de
Angol, mientras se movilizaba en su vehículo.

n BENJAMÍN BUSTOS Y ALEJANDRO CARRASCO (20 DE FEBRERO
DE 2022)
Fueron baleados con armas de guerra, cuando cumplían funciones de
vigilancia para prevenir incendios en un predio forestal de Carahue.|

Algunos casos no resueltos
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