LINO NOTICIAS

EXPERTOS SOSTIENEM QUE ES COSA DE TIEMPO PARA QUE LA MAYORIA DE LOS RECINTOS COMIENMCEN A RECONVERTIR SUIS SALAS DE MATERNIDAD POR LA BAJA DEMANDA.

Cambian maternidades
por menos nacimientos

Uso de camas para otros pacientes y el acercamiento de
otras areas de la salud son algunas de las modificaciones.

Cristian Aguayo Venegas
cronica®estreflaconce.cl
L nacimientos en el
Biobio esta llevando
aalgunos recintos de salud
areconvertir sus unidades
de malernidad. Solo en
mayo de este afo se regis-
traron 994 nacimientos en
la region (49,4% hombres y
50,6% mujeres), lo que re-
presenta una caida de 2.7%
encomparaciona mayode
2024, segiin el Boletin Co-
yuntural de Estadisticas Vi-
tales del INE. Bajo la mis-
ma linea, segtin un estu-
dio de Faro UDD, en 2017,
la tasade nacidos vivosen
la regi6n era de 11,7 por
cada mil habitantes,
mientras que la cifra para
2024 fue de 7.3.
“Enrelacion al 2024, se
observo una baja de un
12% de nacimientos en
nuestiro establecimiento”,

a baja sostenida de

sefald Claudio Baeza, di-
rector del Hospital Regio-
nal. “Si bien es cierto que
la natalidad ha disminui-
do y ha impactado en la
atencion, como servicio
se han readecuado los es-
pacios con el fin de gene-
rar una mejora en la cali-
dad de atencién, y parti-
cularmente con el objeti-
vo de ofrecer una expe-
riencia de parto positivaa
nuestra poblacion”, dijo.
“Lo que se ha propues-
to es una readecuacién de
los espacios en favor de
una mejor calidad de
atencion, asi como tam-
bién absorber la mayor
demanda asistencial que
se estd generando en las
dreas de ginecologia”,
anadio. “Incluso, es mas,
es posible que se vea in-
crementado la necesidad
de recurso humano de
médicos ginecoobstétri-
cos v matroneria, debido

a la generacion de nuevos
polos de desarrollo en
dreas de salud sexual yre-
productiva”, comento.

“Al igual que en otros cen-
tro de salud, hemos visto
una disminucién progre-
siva de la natalidad”, sen-
tencid el doctor Douglas
Nida, jefe de Maternidad
del Hospital de Coronel.
Segun los altimos datos
entregados por el recinto,
en 2023 se realizaron 605
partos. Mientras que. en
2024 fueron 559.

“En cuanto a la dota-
cion de personal, esta no
se ha modificado mayor-
mente, debido a que esta-
mos con el minimo por
unidad. Sin embargo, si
hemos observado una re-
distribucion del uso de ca-
mas gineco-obstétricas
para pacientes con otro ti-
po de patologias, tanto de

Absorber la mayor
demanda
asistencial que se
esta generando
en las areas de
ginecologia”.

Claudio Baeza,
director Hospital Regional CCP

medicina interna como
decirugia”, sentencio.

Macarena Arriagada, di-
rectora de Obstetricia de
la Universidad Andrés Be-
llo, comentd que la baja
natalidad reconfigura el

Los recintos

hospitalarios
de lazona
deberan
reconfigurar los
espacios”.

Patricia Vargas,
jefa de Faro UDD Conceprion

panorama asistencial del
pafs. “Diversos hospitales
y clinicas han debido
adaptar su infraestructu-
ra y organizacion, fusio-
nando o cerrando mater-
nidades y reorganizando
recursos humanos”, expli-
¢0 la académica.

Carolina Rodriguez,
académica de Obstetricia
de la Universidad San Se-
bastian, expreso que los
sistemas de salud deben
adaptarse constantemen-
te a las nuevas demandas
de la poblacion, “Se desti-
nan mas recursos a los
grupos etarios que mais lo
requieran, con el objetivo
de mejorar la calidad de
vida", sostuve.

“En este contexto, las
unidades de maternidad
tienen una gran oportuni-
dad que va han comenza-
do a aprovechar: la dismi-
nucién en el nimero de
nacimientos ha permitido
que la atencion brindada
a las usuarias sea cada vez
mils personalizada y espe-
cializada, lo que se tradu-
Ce en una mejor experien-
day encuidados mas inte-
grales”, dijo.

Patricia Vargas, jefa de
Faro UDD Concepeion, ar-
gumento que los recintos
hospitalarios de la zona
deberin reconfigurar los
espacios. “De hecho, es
una medida que ya se ha
tomado en pafses desarro-
llados con baja natalidad,
como la Eurozona y Japon,
donde se han clausurado
algunos centros destina-
dos ala maternidad”, pun-
tualizo.

“En estos paises, pro-
ducto de la prolongacion
en la esperanza de vida, la
piramide poblacional se
havisto alterada al punto
de modificar el mercado
inmobiliario, ya que se ha
visto necesario erigir ins-
talaciones especializadas
para cubrir las necesida-
des de personas mayores”,
anadia.

Por ultimo, Nicolas
Sad, académico de la Fa-
cultad de Medicina de [a
Ucse, sostuvo que muchoes
espacios antes destinados
a la atencion de nifios y
embarazadas se estén re-
convirtiendo para el cui-
dado de pacientes de la
tercera edad, “La carga
asistencial de este grupo
ha crecido de manera sig-
nificativa, a diferencia de
lo que ocurre con la ma-
ternidacl y la pediatria. Es-
to se evidencia claramen-
te en los servicios de ur-
gencia, donde la demanda
hacia las dreas de medici-
na general y geriatria su-
pera ampliamente a la de
maternidad y atencion in-
fantil”, concluyd el profe-
sional penquista.



